oy ;

Stadsmagazine
van en over Leuven

SEP 2026

Grote bomen, 28 toplocaties op Vind je sport via
grote voordelen Open Monumentendag gratis proeflessen

leuven



‘Liever kaas maken
dan kunst restaureren’

Ine Craenhals « 34 jaar « woont met haar
vriend, dochter en pluskinderen op hun
zelfplukboerderij in Heverlee « boerin

‘Tk kom totaal niet uit een boerenfamilie, maar
als kind was ik wel al zot van paarden. Tk
droomde van een boerderij zoals in de Tiny-
kinderboeken (lacht). Op mijn 18e trok ik naar
Antwerpen om kunstrestauratie te studeren.
Maar ik voelde dat zo'n job me niet gelukkig
zou maken. Ik wilde léven, niet werken om

te leven.

‘Toen leerde ik een zelfplukboerderij kennen -

een boerderij waar klanten zelf hun groenten
oogsten. Ik wist meteen: dat wil ik ook doen.

Dus ben ik een opleiding biolandbouw gaan

volgen. Ik deed stage bij een groentebedrijf,

maar ik vond de koeien aan de overkant

veel interessanter. Uiteindelijk belandde ik

bij BoerEnCompagnie, een codperatieve
bioboerderij waar ze net met koeien zouden

starten. Alle puzzelstukjes vielen in elkaar.

Sinds 2018 melk ik een twintigtal koeien in de
historische stal van de Abdij van Park. Ik maak |
v ook zelf harde kaas, in het melkhuisje waar de f
paters dat eeuwenlang deden.’

‘Tom is de oprichter van BoerEnCompagnie.

3 jaar geleden werden we een koppel. We
delen dezelfde passie: biologische landbouw
dichter bij de mensen brengen. Weten vanwaar
je eten komt is zo waardevol. In april hebben
we ons eerste kindje gekregen: Manou. Ik
hoop echt dat zij dit leven op de boerderij net
zo leuk gaat vinden als wij.’

Elke maand zet LVN een inwoner van Leuven in
de kijker. Wil je zelf ook eens op de cover van LVN
staan of ken je een Leuvenaar met een interessant
verhaal? Laat het ons weten via lvn@leuven.be.
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DEELBAKFIETSEN
Terug van weggeweest!

Je hebt ze misschien al gespot:
de elektrische deelbakfietsen
zijn terug. Handig voor bood-
schappen, een vitstapje of

om je kinderen veilig mee te
vervoeren. En nog een voordeel
van zo'n deelfiets: je hoeft

zelf geen bakfiets te kopen, te
onderhouden of te stallen.

Je vindt de Blue-bike deelbak-
fietsen op meer dan dertig
plekken, waaronder de Hoppin-
punten Sint-Maartensdal en
Sint-Jacobsplein in Leuven,

OPEN BEDRIJVENDAG

Ontdek innovatie van dichtbij

Tijdens Open Bedrijvendag
op zondag 4 oktober mag
je binnenkijken bij tientallen
Leuvense ondernemingen.

In het technologiepark Eastech
Park langs de Diestsesteenweg
leer je innoverende start-ups
kennen. Je kan er ook een demo
volgen van een racewagen van
KU Leuven en de kleinste motor
ter wereld bezichtigen.

Bij het departement werktuig-
kunde van KU Leuven tonen
onderzoekers hoe ze digitale
dubbelgangers maken van onder

® zo 04/10 « www.openbedrijven

andere windturbines en het
menselijk hart. En bij KU Leuven
Transfarm ontdek je het voedsel
van de toekomst. Werp ook eens
een blik achter de schermen van
de mooiste hotels van Leuven. En
ervaar hoe de cafés op de Oude
Markt ervoor zorgen dat je het
lekkerste bier drinkt. Of test je
eigen maaktalenten in het High
Tech Lab, Grafisch Lab, TextielLab
of de Gereedschappenbib van
maakleerplek.

Meerdere plekken bezoeken?
Volg de handige wandel- of

fietsroute.

dag.be « 09 266 05 50 . gratis

ADVIESGROEP
Denk mee over sport
en bewegen

Wil jij mee nadenken over hoe
we van Leuven een nog sterkere
sport- en beweegstad kunnen
maken? Stel je kandidaat

voor de adviesgroep sport en
bewegen. Lid zijn van een club
is niet nodig: liefde voor sport
volstaat!

De leden van de adviesgroep

De Becker-Remyplein in
Kessel-Lo, Tervuursepoort in
Heverlee en Stationsstraat
in Wijgmaal.

Je kan ze huren via de app van
Blue-bike. Je betaalt € 2 per
begonnen halfuur als lid en

€ 2,50 als niet-lid. Na gebruik
breng je de bakfiets terug naar
dezelfde plaats.

® www.leuven.be/fiets-huren -
016 27 27 27

komen minstens vijf keer per
jaar samen. Ze denken samen
met de stad na over wat beter
kan. De adviesgroep stelt ook
een netwerkgroep samen. Die
organiseert inspiratiemomenten
waarop sporters, clubs en
andere sportliefhebbers ideeén
uitwisselen en voorstellen doen.

® www.leuven.be/
adviesgroep-sport »
016 27 24 80




SAMEN VEERKRACHTIG

Goed omringd

Goed omringd zijn is belangrijk.
Om mooie momenten te delen
en om moeilijke periodes
makkelijker te doorstaan.
Daarom is er van 1 tot

10 oktober het festival ‘Samen
Veerkrachtig’, met meer dan
zeventig activiteiten om samen
te beleven.

Workshops, samen dansen,
wandelen, lezen, muziek maken,
een film kijken of genieten
van beeldende kunst: er is
voor ieder wat wils. Er zijn ook
lezingen over mentaal welzijn.
Het hele programma vind

je online of in de brochure

die je kan oppikken in het
stadskantoor, de bibliotheken
en de buurtcentra. De meeste
activiteiten zijn gratis, voor
sommige schrijf je in.

® do 01/10 - za 10/10 .
www.uitinleuven.be/
samenveerkrachtig -
016 27 44 00

VOOR DE VREDE

Wapperen, luisteren, tekenen en kijken

21 september is Internationale Dag van de Vrede.
De stad en de Leuvense Vredesbeweging doen mee:

« Aan het stadskantoor wappert de vredesvlag. Daarmee roepen
we op tot vrede en een wereldwijd verbod op kernwapens.

« Op de Grote Markt hoor je van 16 tot 17 uur boodschappen,
koorliederen en gedichten voor de vrede.

« Van 19 tot 19.45 uur speelt Luc Rombouts vredesliederen op
de beiaard van de Universiteitsbibliotheek.

« Van 1september tot 7 oktober kunnen kinderen (6 - 15 jaar)
deelnemen aan de tekenwedstrijd ‘Vredevolle Steden’. De tien
mooiste tekeningen krijgen een prijs van de stad. Bovendien
maken ze kans op internationale erkenning: we sturen ze op

kort

WEEK VAN HET HART

Vrouwen en hartgezondheid

Van 21 tot 26 september is het
Week van het Hart. In onze stad
hebben we dit jaar extra aandacht
voor het vrouwenhart.

Zo vindt op dinsdag 22 september
‘Hart voor vrouwen’ plaats. Je
bent vanaf 19 uur welkom in
Tweebronnen voor onder meer
een lezing door cardioloog Els
Troost, een mini-reanimatietraining
en een bloeddrukmeting. Deel-
name is gratis, maar schrijf je
vooraf online in.

Ook het Radio 2-programma
‘Weekwatchers’ gaat die week
over het vrouwenhart. Je kan
de live-uitzending in de Abdij
van Vlierbeek bijwonen. Koop je
ticket online.

In de loop van de week zijn

er nog allerlei activiteiten:

gratis workshops reanimeren,
cardiotraining voor hartpatiénten,
bloeddrukmetingen ... Het
volledige programma vind je

op onze website.

® ma 21/09 - 26/09 « www.leuven.be/hartstad - 016 27 26 30

naar de internationale organisatie ‘Burgemeesters voor Vrede’
in Japan, die wereldwijd winnaars kiest.

® www.leuven.be/vrede « 016 27 28 80




WINKELSTRATEN
Zitbanken tussen het groen

Dit najaar richten we 21 rustpunten in waar je kan afspreken of
even pauzeren:

« Aan het standbeeld van Erasmus in de Mechelsestraat, aan de
Schouwburg en op het kruispunt van de Jan Stasstraat met
de Bondgenotenlaan: drie grotere zones met banken, planten,
struiken en nieuwe bomen (foto).

« In de Diestsestraat: achttien kleinere zones met zitbanken,
planten en struiken rond bestaande bomen. Op vijftien banken
komt een zin. Samen vormen de zinnen één geheel.

De rustpunten komen er mede dankzij financiéle steun van het
Vlaams Agentschap Innoveren en Ondernemen.

® economie@leuven.be « 016 27 23 70

SAMENAANKOOP: DAKEN VAN NIET-BEWOONDE GEBOUWEN
Laat je asbest verwijderen

Het gebruik van asbest werd vanaf de jaren 90 verboden. Toch

is de schadelijke stof vaak nog aanwezig in oudere gebouwen.
Daarom organiseren de stad en Interleuven een samenaankoop om
dakbedekking met asbest te verwijderen en veilig te laten verwerken.

- Wie komt in aanmerking?
Eigenaars van gebouwen die kleiner zijn dan 60 m2 en niet bedoeld
zijn om in te wonen, zoals tuinhuizen, garages en kippenhokken.
« Welk asbest?
Hechtgebonden asbest: golfplaten, leien
en schoorsteenpijpen.
+ Watis het voordeel?
Je bent van het ongezonde asbest af. Je hoeft
niet zelf op zoek te gaan naar een aannemer en
je bent zeker van een vaste en voordelige prijs.

Vraag je offerte aan op de website van
Interleuven, voor 31 december 2027.

® www.interleuven.be/samenaankoop-asbestverwijdering «
016 28 42 00

Stadsdiensten gesloten

Op maandag 7 september
(Jaarmarkt) zijn de stads-
diensten, bibliotheken en het
OCMW gesloten. De markt in
Wijgmaal gaat niet door. Het
zwembad in Kessel-Lo is wel
open.

® www.leuven.be/sluiting

Gft-container

Heb je nog geen gft-
container? Is hij beschadigd,
gestolen of wil je een ander
formaat? We leveren je
container gratis aan huis. Je
hoeft hem niet zelf op te
halen of in te ruilen. Doe je
aanvraag online of bel naar
016 27 42 00. Opgelet: in het
centrum en op de ring haalt
de stad het gft-afval op in
zakken.
® www.leuven.be/
gft-container

Vrijdagmarkt verplaatst

Op vrijdag 4, 11 en

18 september verhuist
de vrijdagmarkt naar
de Bondgenotenlaan
en omgeving door
Leuven Kermis.

® www.leuven.be/markt

Verkeershinder

In september zijn er
enkele grote evenementen
die gevolgen hebben

voor het verkeer, zoals

de Leuven Night Run op

5 september, de Jaarmarkt
op 7 september, Leuven
Autovrij op 20 september
en de Studentenwelkom
op 24 september. Je vindt
alle info op de website van
de stad.

® www.leuven.be/
verkeershinder




de nieuwkomer

de nieuwkomer

BISTRO
BUURT

‘Vers, huisgemaakt en lokaal’

Gerald: ‘Bij Bistro Buurt kan je lunchen en dineren,
of gewoon iets komen drinken. Op onze kaart

staan Frans-Belgische gerechten zoals vol-au-vent,
stoofvlees en burgers - ook veggievarianten. We
serveren elke dag vegetarische pasta en we hebben
dagschotels voor een zacht prijsje. Op vrijdag is dat
altijd vis, op zondag iets klassieks zoals een rosbief.
Daarnaast hebben we elk seizoen nieuwe suggesties,
zoals zalmfilet, ribeye of een salade met halloumi.’

‘We maken alles zelf, van de kaaskroketten tot de
smurfentaart. En we gebruiken zoveel mogelijk
lokale producten - aardappelen en eieren van

Uitbaters: Gerald Vanderwegen Geleyns vit Wilsele en vlees van Bulcke vit Wijgmaal

bijvoorbeeld.’
en Lo Toledo )

Lo: ‘De naam verwijst naar onze locatie. Burenberg
is een nieuwe wijk tussen de Brusselsestraat en de
. Kaboutermansstraat. Toch richten we ons niet alleen
Adres: Biehal 2 :
op buurtbewoners. Iedereen is welkom. Zeker ook
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, gezinnen: we hebben een kinderkaart, een speelhoek

Open sinds: Maart

Elke maand zet LVN een nieuwe Leuvense handelaar of en ons terras grenst aan een nieuw parkje, dus er is
horecazaak in de kijker. Zelf plannen voor een zaak? De stad ruimte om rond te lopen. Ons zoontje van 6 kan zich
helpt je op weg. Meer info: www.leuven.be/starter hier alvast goed amuseren (lacht).’



Bomenspecialist Pieter Pollet p
onder de oude treurbeuk
in het stadspark.




Deze zomer was het puffen
en zweten tijdens de vele
hete dagen. Die komen
door de klimaatverandering
steeds vaker voor. Wie
verkoeling wil in de stad,
heeft vooral grote bomen
nodig. Daarom wil de stad
ze nog beter verzorgen,
vertelt bomenspecialist
Pieter Pollet.

Pieter: ‘Volwassen bomen met

een grote kruin zuiveren de lucht,
houden water tegen bij stortbuien
en koelen de omgeving af. Tijdens
de hittegolf in juni lag bijvoorbeeld
de oppervlaktetemperatuur van
Heverleebos 20 graden lager dan
in het centrum van Leuven. Hoe
groter de boom, hoe sterker die
positieve effecten zijn. Vijf grote
bomen leveren meer schaduw,
verkoeling en natuurwaarde op dan
twintig kleine.’

Hoe beschermt de stad
grote bomen?

‘Boomwortels hebben ruimte
nodig. Als je de bodem
samendrukt, groeien de wortels
niet meer. Daarom zorgen

we dat er geen auto’s kunnen
parkeren, en plaatsen we tijdens
werven of evenementen hekken
en rijplaten. We vermijden ook
asfalt of andere verharding en
verstikkend gazon onder de
bomen. Bij bouwprojecten zorgen
we dat waardevolle bomen niet
beschadigd of gekapt worden,
ook al betekent dat soms minder
ruimte voor gebouwen.’

‘Ook de manier waarop we onze
bomen onderhouden, is veranderd.
Vroeger snoeiden we ze minder
vaak. Als we het dan deden,

kon dat grote snoeiwonden
veroorzaken. Nu snoeien we
regelmatiger. Zo blijven de
snoeiwonden kleiner en de bomen
langer gezond.’

‘Deze zomer hebben we met een
laser al onze bomen gescand - in
totaal beheert de stad er 20.000. Zo
hebben we ze heel precies digitaal
in kaart gebracht. We kunnen

de toestand van onze bomen nu
beter opvolgen en sneller ingrijpen
wanneer dat nodig is. Om de 5 jaar
herhalen we de meting.’

Plant de stad ook
nieuwe bomen?

‘Grote bomen behouden is onze
prioriteit. Maar op plaatsen waar
nu te weinig groen en schaduw
is, willen we zeker ook extra
bomen. We hebben in kaart
gebracht hoeveel bladerdek elke
straat heeft. Ons doel: 30% van
elke straat afdekken door een
bladerdek.’

‘We planten verschillende soorten
in één straat. Zo maken we ons
bomenbestand sterker en beter
opgewassen tegen de klimaat-
verandering. Krijgt één soort last
van ziekte of droogte, dan blijft
de rest van de straat toch groen.’

Hoe zorg je dat die nieuwe
bomen goed groeien?

‘We planten alleen bomen als ze
voldoende ruimte hebben, boven
én onder de grond. Dat is nu niet
altijd het geval: in 40% van onze
straten hebben de wortels niet
genoeg plaats. Daardoor krijgen
de bomen te weinig water en
voedingsstoffen en takelen ze af
nog voordat ze volwassen zijn. We
kijken voortaan dus niet alleen naar
waar we ze kunnen planten, maar
ook naar waar ze plaats hebben om
uit te groeien tot grote, gezonde
exemplaren. En nog een voordeel:
zo voorkomen we schade aan het
wegdek door de wortels.’

Hebben grote bomen
ook nadelen?

‘Ze zorgen voor meer bladval in de
herfst, en ze geven ook schaduw

op dagen dat het niet te heet is.
Maar die nadelen wegen niet op
tegen de vele voordelen voor onze
gezondheid en levenskwaliteit, en
de biodiversiteit. We beperken de
overlast trouwens door bladkorven
te plaatsen en regelmatig te
snoeien.’

Waarop moeten
Leuvenaars letten als
ze zelf een boom willen
kopen?

‘Kies een soort die goed past bij je
bodem en die voldoende ruimte
krijgt om te groeien. Denk niet
alleen aan de boom van vandaag,
maar ook aan hoe groot hij over
50 jaar kan worden. Maar durf
zeker voor een groot exemplaar
te gaan! Zo'n 9% van Leuven
bestaat uit tuinen. Als daar grote
bomen groeien, levert dat enorm
veel extra schaduw, verkoeling en
natuur op.’

® groendienst@leuven.be «
016 27 23 80

Hoge bomen,
lage prijzen

De stad doet opnieuw
mee aan de actie ‘Behaag
je tuin’. Daarmee kan je
goedkoop streekeigen
groen bestellen, zoals
hoogstam(fruit)bomen
en klimaatbomen die
veel schaduw bieden en
lange droogte verdragen.
Ook hagen, heggen en
houtkanten zitten in het
aanbod.

« Bestel online voor
16 oktober.

« Haal je bestelling af in
Kessel-Lo op 5 december.

® www.leuven.be/tuin «
016 27 27 27




Brugfiguren in het basisonderwijs

‘De school is een veilige

plek om hulp te vragen

Moeilijkheden thuis stoppen niet aan de schoolpoort. Daarom zijn er in de
Leuvense basisscholen zo'n vijftien brugfiguren aan de slag. Zij helpen gezinnen
in kwetsbare situaties. Sarah Delcourt en Elke De Craecker vertellen hoe dat
het verschil maakt bij Pee & Nel, een basisschool in het centrum.

Zorgcoérdinator P
r Elke De Craecker (links) en
brugfiguur Sarah Delcourt
in basisschool Pee & Nel



Sarah, brugfiguur: ‘Ik zie mezelf
als een sociaal werker op school.
Ik ondersteun ouders op allerlei
vlakken en help hen om de weg te
vinden naar de juiste organisaties.
Een sportclub, de VDAB, de

stad of een woonorganisatie
bijvoorbeeld. Zo vorm ik de brug
tussen het gezin, de school en de
maatschappij.’

Elke, zorgcodrdinator: ‘Op school
ligt de focus natuurlijk op leren.
Maar kinderen met een moeilijke
thuissituatie hebben vaak ook
andere zorgen die hun schoolwerk
beinvloeden. Sarah helpt ons

om dat aan te pakken. Als we

moeilijkheden thuis opmerken,
schakelen we haar in. Vroeger
kwamen veel van dat soort hulp-
vragen bij de leerkracht terecht.
Maar die heeft daar vaak de tijd of
het netwerk niet voor. Sarah geeft
onze school ademruimte.’

Sarah: ‘Ook ouders kunnen me
aanspreken. Ik ben regelmatig op
school. En veel mensen kennen
me van de Kettekeet hier vlakbij.
Dat is de kinderwerking in Sint-
Maartensdal, waar ik buurtwerker
ben. In de gangen van de school
hangen ook affiches met mijn foto
en contactgegevens. Ze kunnen
me bellen, whatsappen of mailen -
wat voor hen het beste werkt.’

Aanklampen

‘Veel vragen gaan over financiéle
moeilijkheden: schoolfacturen

die blijven liggen, kinderkleding

of schoolspullen die ze moeilijk
kunnen betalen ... Ik maak dan met
de school een betaalplan op, of

ik bestel tweedehandsmateriaal

bij Kirikou - dat is het Leuvense
inzamelpunt voor gebruikte kinder-
spullen. Ik help gezinnen ook

vaak met de zoektocht naar een
hobby, en met inschrijvingen voor
zomerkampjes. Of om brieven te
begrijpen, formulieren in te vullen
of de schoolapp te installeren

op hun smartphone. Soms willen
ouders gewoon een luisterend oor.
En soms legt een kleine vraag een
groter probleem bloot: een slechte
woonsituatie of werkloosheid
bijvoorbeeld.’

‘Brugfiguren helpen
scholen om kansarmoede
~ aan te pakken’

Elke: ‘Dat is de sterkte van brug-
figuren: hun werk gaat verder dan
de muren van de school. Sarah
gaat met ouders mee naar het
OCMW, ze gaat op huisbezoek,
vergezelt hen naar de bib ... En
ze werkt erg aanklampend: ze
spoort anderstalige ouders aan

om naar de Nederlandse les te
komen, herinnert aan inschrijfdata,
belt alle sportclubs af op zoek naar
dat laatste plekje ... Dat kunnen
leerkrachten niet doen.’

Bekend terrein

Sarah: ‘Op school merk je moeilijk-
heden snel op, want kinderen
brengen er het grootste deel van
hun tijd door. Bovendien is het
voor ouders bekend terrein: de
leerkrachten en ik zijn vertrouwde
gezichten. Het is een veilige plek
om hulp te vragen.’

Elke: ‘Sarah ziet waar gezinnen
vastlopen. Ze merkt bijvoorbeeld
wanneer inschrijvingen te ingewikkeld
zijn of wachtlijsten te lang. Die
ervaringen geeft ze door aan de
organisaties, zodat zij het kunnen
verbeteren. En ze helpt ons ook om
als school beslissingen te nemen
over onze aanpak. Nee, we zouden
haar niet meer kunnen missen.’

In de school van
jouw kind?

Elke Leuvense basisschool
die dat wil, kan rekenen op
een brugfiguur. Dat is een
medewerker van Huis van het
Kind, buurtwerk 't Lampeke
of Buurtcentra Leuven.
Vorig schooljaar hadden
97% van onze basisscholen
een brugfiguur. Het aantal
uren dat ze aan het werk
zijn en welke rol ze precies
opnemen, kan verschillen.

Je kan de brugfiguur in je
school aanspreken, bellen,
mailen of whatsappen.

Of je kan de leerkracht,
zorgcodrdinator of directie
aanspreken: zij brengen je
dan in contact.

® onderwijs@leuven.be «
016 27 26 17
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Stad pakt overlast aan

Duiven aan de pil

Lange tijd waren er te veel duiven in Leuven. Dat zorgt voor
overlast. Daarom zet de stad ze sinds 2019 aan de pil - en dat
werkt. Op sommige plaatsen is de populatie tot 40% gedaald.

Duiven houden van de stad. Ze
hebben er minder natuurlijke
vijanden en vinden er makkelijk
voedsel. Stadsduiven stammen af
van rotsduiven, die van nature leven
op rotsachtige kliffen. Steden lijken
daar voor duiven erg op. Er zijn

veel gebouwen met vensterbanken,
dakranden, hoekjes en holtes waar
ze graag rondhangen of nesten
bouwen. In Leuven vinden ze vooral
bruggen, zoals de Blauwputbrug, en
het station absolute topadresjes.

Maar waar veel duiven zijn, is ook
veel duivenpoep. Die belandt op
gebouwen, bushokjes, zitbanken,
voetpaden ... Dat is niet alleen vies.
Het zuur in de vitwerpselen tast
ook materialen aan, zoals marmer,
blauwe steen en kalksteen. En zo
vernielt het gebouwen.

Waar staan
de voederbakken?

De voederbakken staan op
plaatsen waar veel duiven
zijn. Niet alleen de duiven
die op die plek rondhangen,
maar ook duiven uit de
buurt eten ervan. Dankzij
die spreiding bereiken we
zoveel mogelijk duiven.

. Station van Leuven
« Sluispark

. Sint-Maartensdal

-« M Leuven

- Muntstraat

. Vaart

Aanpak vit Zvid-Evropa

Om het probleem aan te pakken,
zette de stad in 2019 op enkele daken
in het centrum voederbakken. Die
verstrooien elke ochtend automatisch
mais met een anti-conceptiestof.
Als je altijd op hetzelfde moment
voeder aanbiedt, dan leert een duif
dat. Na een tweetal weken zitten de
duiven 's morgens te wachten op hun
ontbijt. Daarom is het ook belangrijk
dat Leuvenaars zelf geen duiven
voederen.

De aanpak komt overgewaaid vit
Genua, in Noord-Italié, en Barcelona,
waar stadsbesturen de medicatie

al jaren gebruiken. Die maakt niet

de vrouwtjes maar de mannetjes
onvruchtbaar. Zo worden er minder
jongen geboren.

Ook in Leuven is het resultaat
duidelijk zichtbaar. Aan museum M,
in het Sluispark en in het Vriesenhof
is de duivenpopulatie de voorbije
jaren zelfs met 40% gedaald. Omdat
de populatie aan het Vriesenhof
intussen onder controle is, hebben
we die dispenser verplaatst naar
Sint-Maartensdal.

Diervriendelijk

Het doel is niet om de duiven uit te
roeien, wel om de populatie onder
controle te houden. De aanpak is
diervriendelijk. De medicatie is niet
schadelijk voor de duiven en heeft
maar een tijdelijk effect: zodra ze
het niet meer eten, worden ze weer
vruchtbaar. Andere dieren eten
nauwelijks van de korrels, omdat
die niet tot hun natuurlijke dieet
behoren of omdat ze er niet bij
kunnen. En zelfs als ze toch op de
voederplekken zouden geraken: de
gulzige duiven zijn hen altijd voor!

® www.leuven.be/stadsduiven
016 27 27 27
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- De voederbak op het dak van Cera in de Muntstraat. 4"~



Leuven Pride

Ingrid Pelssers van Regenbooghuis UniQue en »

Georgy Chtchevaev van Queer Leuven

Samen de straat op
voor respect

Op zaterdag 26 september

kleurt de stad in alle tinten van

de regenboog. Die dag is het
Leuven Pride: een feestelijke
optocht voor respect,
verbinding en de vrijheid om
jezelf te mogen zijn.

Ingrid Pelssers, voorzitter van
Regenbooghuis UniQue: ‘De
eerste Pride ontstond bijna 60 jaar
geleden. Op 28 juni 1969 viel de
politie binnen in de Stonewall

Inn, een homobar in New York.
Homobars kregen in die tijd wel
vaker controles en pesterijen

te verduren. De bezoekers en
buurtbewoners waren het zo

beu dat ze de straat op trokken
en protesteerden. Dat moment
groeide uit tot het begin van de
Pridebeweging, die vandaag overal
ter wereld mensen samenbrengt.’

‘Ook Leuven Pride is een vorm van
protest. We nemen de straat in

en claimen onze ruimte. Niet met
spandoeken of boegeroep, maar
door samen onze trots en onze

kracht te tonen. En ook niet tégen
iets of iemand, maar net véér
respect en verbinding.’

Georgy Chtchevaev, voorzitter
van Queer Leuven: ‘En we vieren
onszelf. Pride is een feest. Tijdens
de optocht trekken we met muziek
en kleur door de stad. Onderweg
zijn er artistieke acts. En na afloop
vieren we verder met dj's en een
dragshow. Uitbundig maar sfeervol,
en vooral heel leuk.’

Iedereen vitgenodigd

Ingrid: ‘In een ideale wereld zou
een Pride niet meer nodig zijn.
Maar we merken dat de tijdsgeest
verandert. Onderzoek toont

dat Vlaamse jongeren vandaag
minder tolerant staan tegenover
de LGBTQIA+-gemeenschap dan
enkele jaren geleden. Mensen
vertellen ons dat ze niet meer hand
in hand over straat durven lopen,
dat ze hun viterlijk aanpassen of dat
ze online extra voorzichtig worden.
En enkele recente gebeurtenissen
maken duidelijk dat veiligheid voor
onze gemeenschap blijvend extra

inspanningen vraagt. Daarom is het
thema van deze editie ‘Veiligheid
online en op straat’.’

Georgy: ‘Leuven Pride is er niet
alleen voor de LGBTQIA+-gemeen-
schap. We hopen dat ook ouders,
grootouders, kinderen, vrienden,
collega's, verenigingen en andere
bondgenoten meestappen en mee
feesten. Want hoe meer mensen,
hoe krachtiger onze boodschap:
iedereen verdient respect.’

Programma

« 16 vur - Ladeuzeplein:
start optocht

« 18 vur - Ladeuzeplein:
einde optocht en Pride

Show
« 21 uur - Het Depot:
afterparty

Koop je ticket voor de
afterparty online.

® www.leuvenpride.be «
016 60 12 63
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Leuvenaars over hun vrijwilligerswerk

‘Ik heb hier vrienden
voor het leven gemaakt’

Vrijwilligerswerk bestaat in alle vormen en maten. Leen, Alan en Sofie engageren zich elk
op hun eigen manier. Maar alle drie houden ze aan hun vrijwilligerswerk nieuwe inzichten,
bijzondere ervaringen en hechte vriendschappen over.

‘Wij doen 12.000 ritten
per jaar’

Mobitwin Leuven vervoert Leuvenaars met een beperkt
inkomen die zich moeilijk zelf kunnen verplaatsen.
Leen Wyndaele is voorzitter.

Leen: ‘Mobitwin Leuven draait volledig op vrijwilligers.
We zijn met 65 en iedereen zet zich met veel
enthousiasme in. Dat voel je: de sfeer is warm en de
betrokkenheid groot. Zelf zit ik onder meer aan de
telefoon. Wanneer een van onze leden een rit aanvraagt,
zoek ik een chauffeur die kan rijden. Onze vrijwilligers
rijden met hun eigen auto of met die van de vzw.’

-
‘We vervoeren Leuvenaars die moeilijk ter been zijn, ; a
geen beroep kunnen doen op familie of vrienden, geen i
rijpewijs hebben of zich onzeker voelen in het verkeer. mMmng!eMr!ﬂ
Vorig jaar deden we maar liefst 12.000 ritten. Ja, we zijn LEUVEN
bezige bijtjes (lacht).

‘Of je nu vervoer vraagt naar het ziekenhuis, de
supermarkt of je kaartclub: we zullen nooit ocordelen
of het wel nodig is. Want iedereen heeft recht op

mobiliteit. Zo brengen onze vrijwilligers 6 dagen op 7 Bezoek de vruwﬂhgerswerkbeurs

een mevrouw naar het rusthuis, zodat ze haar man kan Op zoek naar vrijwilligerswerk? Op de
bezoeken. Zonder ons geraakt ze er gewoon niet.’ vrijwilligerswerkbeurs maak je kennis met meer
dan veertig Leuvense organisaties en stel je
Je zou denken: er is toch openbaar vervoer? Maar als je vragen aan de medewerkers. Er zijn vacatures in
moeilijk ter been bent, is dat niet vanzelfsprekend. En sociaal werk, cultuur, onderwijs, natuur ... Welkom!
een taxi is voor veel mensen simpelweg te duur. Onze
leden betalen maar een kleine kilometervergoeding. za 26/09
Wie aan de voorwaarden voldoet, krijgt het 10 - 12.30 uur
lidmaatschap zelfs gratis.’ Hal 5, Kessel-Lo
gratis
‘De vraag naar vervoer blijft groeien. Zo sterk zelfs, dat zonder inschrijven
we momenteel geen nieuwe leden kunnen inschrijven.
Daarom zoeken we extra chauffeurs met een eigen ® www.leuven.be/vrijwilligers « 016 27 26 67

auto. Ook met enkele uren per maand maak je een
groot verschil. Nieuwe vrijwilligers zijn heel welkom.’




-

‘We koken met eetbare
planten vit het bos’

Alan Mahmoud is vrijwilliger bij Natuurpunt Vlierbeek,
een organisatie die de natuur beschermt.

Alan: ‘Een paar jaar geleden leerde ik Natuurpunt
kennen via mijn buur. Hij vertelde zo boeiend over de
natuur dat ik al snel overtuigd was om ook vrijwilliger
te worden.’

‘Het fijne is dat je zelf kiest wanneer en hoeveel tijd je
vrijmaakt. Deze zomer hebben we enkele velden aan de
Abdij van Vlierbeek gemaaid met een zeis. Dat is een
traditionele techniek die beter is voor de biodiversiteit,
omdat ze grassen en bloemen meer kansen geeft. We
organiseren ook heel wat activiteiten voor iedereen

die interesse heeft in de natuur: wandelingen, kook- en
knutselworkshops of een looptocht.’

‘Mijn favoriete activiteit? Samen koken met eetbare
planten. Eerst trekken we het bos of het veld in om

ze te zoeken, daarna steken we een vuurkorf aan

en gaan we aan de slag. Ontzettend rustgevend én
verbindend. We hebben al choco met kastanjes, falafel
met zevenblad en pannenkoeken met moerasspirea
gemaakt.’

‘Die activiteiten organiseren we niet zomaar. We willen
mensen laten ervaren hoe waardevol de natuur is en
hoeveel ze ons te bieden heeft. Want dat verliezen we
soms uit het oog.’

‘Ik kan iedereen aanraden om vrijwilliger te worden
bij Natuurpunt. Ik heb niet alleen veel bijgeleerd over
de natuur, maar ook vrienden voor het leven gemaakt.
Ons weekend weg, ergens in Belgié, is telkens het
hoogtepunt van het jaar: samen wandelen, nieuwe
planten en dieren ontdekken, of met z'n allen de rivier
induiken. Heerlijk.’

‘Ik leer veel bij over ADHD
en autisme’

Sofie Dumateau is vrijwilliger bij Ter Bank, een instelling
voor kinderen en jongeren met een mentale beperking.

Sofie: ‘Elke woensdag help ik bij Ter Bank. Om 11 uur
bereid ik met de vaste medewerkers een maaltijd voor
een tiental kinderen en jongeren. Rond 12 vur halen we
hen op aan school Ter Bank, een kilometer verderop.
Soms te voet, soms met een busje. Daarna eten we
samen, ruimen we op en doen we een activiteit. Zoals
knutselen, zwemmen of wandelen met de honden

van Annelies en Joline, twee medewerkers hier. We
sluiten de namiddag af met een vieruurtje, en dan gaat
iedereen naar huis.’

‘Ik heb voor dit vrijwilligerswerk gekozen omdat ik zelf
een lichte mentale beperking heb. Ik woon samen met
achttien andere mensen in een gemeenschapshuis - ik
krijg daar ook begeleiding. Sommige van mijn huis-
genoten hebben ADHD of autisme, en bij Ter Bank
kom ik daar ook weer mee in contact. Zo leer ik daar
veel over. Waarom reageert iemand op een bepaalde
manier? Wat heeft die nodig om tot rust te komen?
Door bij Ter Bank te werken, begrijp ik het gedrag van
mijn huisgenoten beter. Dat vind ik heel boeiend.’

‘Het zijn gewoon ook fijne kinderen. We amuseren ons
elke week. Ik vind het al leuk als ze naar me toekomen
en vragen hoe het met me gaat. Bij nieuwkomers zal
ik me nooit opdringen. Vertrouwen groeit met tijd

en geduld.’

v
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‘Elke week een vers

boeket in huis’

‘Elke ochtend start ik om 8 uur met
melken, dat doe ik het liefst. Het is
zo leuk om de koeien te zien en hun
karakters te leren kennen. Ze hebben
allemaal een naam: Daisy, Emilie,
Stien ... Ik voeder ze, was hun uiers
en schakel de melkmachine in. De
verse melk wordt naar de kaasmakerij
gepompt. Daar bereid ik de
producten voor onze zuivelpakketten:
melk, yoghurt, plattekaas en harde
kaas. Het is de mooiste job. Soms
zwaar, maar ik ben graag fysiek moe.’

180 gezinnen hebben een
abonnement op onze zuivel-
pakketten. Om de 2 weken halen ze
hun pakket op. Ik lever onze zuivel
ook aan horecazaken, zoals Bar Stan
of koffiebar Noir in de Naamsestraat.
Als ik tijd heb, drink ik graag zelf
een koffie bij Noir. De vitbaters

zijn heel hartelijk, en het
melkschuim van de cappuccino

is er lekker romig natuurlijk. Ik

ben echt niet de enige die dat

zegt (lacht).

‘Meestal ben ik op ons erf. Daar
komt gezellig veel volk over de
vloer om groenten te oogsten of
zuivel- of vleespakketten op te
halen. Het is leuk om te zien voor
wie we zo hard werken. Naast
onze groentevelden ligt zelfpluk-
bloementuin ‘t Plukgeluk. Daar
pluk ik elke week een vers boeket
ecologische snijbloemen, zalig!’

ORGEL EN BEIAARD
Gratis concerten

Op zondag 13 september kan je

naar ‘Leuven orgelt en beiert’. Om
13.30 uur speelt Colin Mark Andrews
op het orgel in de Sint-Pieterskerk,
om 14.30 uur hoor je stadsorganist
Luc Ponet in de kapel van de
Romaanse Poort en om 16.30 uvur sluit
universiteitsbeiaardier Luc Rombouts
af in de Sint-Geertruiabdij. Er valt
nog meer te beleven die dag - zoals
een expo, een lezing en een ‘doe-
orgel’ voor kinderen. Je vindt het
programma online.

In september en oktober zijn er
ook elke dinsdag gratis middag-
concerten van ‘Leuven Orgelstad’.
Ze vinden afwisselend plaats in de
Sint-Michielskerk en de Romaanse
Poort, telkens van 12.15 tot 13 uur.

® www.orgelstad.be - gratis

STUDENTENWELKOM
Guess who's back

Op donderdag 24 september
vieren we de start van het
academiejaar met de studenten-
welkom ‘Guess who's back’. Die
begint om 19 uur met een stevige
kick-off op het Martelarenplein.
Daarna trekken de studenten in
stoet door de Bondgenotenlaan
naar de Grote Markt. En daarna
feesten ze verder op de Oude
Markt. Een avond vol muziek, sfeer
en verrassingen! Je ontdekt de dj's
en het programma online.

® do 24/09 - 19 - 00 vur - gratis -
www.studentenwelkom.be



kort

Corrida

Op 1 september starten de
online inschrijvingen voor de
eindejaarsloop door het stads-
centrum, dit jaar op zondag

27 december. Maak je keuze uit
4, 8 of 12 kilometer. Wees er snel
bij, want de voorbije jaren was de
Eindejaarscorrida volzet. Voor de

KOORFESTIVAL kinderloop van 1 kilometer hoef je
Honderd concerten op één dag niet in te schrijven.

® www.leuven.be/corrida
Op zondag 27 september kan verzamelen alle koren in het
je gratis gaan luisteren naar park op de Hertogensite voor 5
vijftig amateurkoren tijdens een indrukwekkende slotzang. Wilsele Feest
Leuven beKOORt. Verspreid Zaterdag 26 september
over de binnenstad zijn er Zin om zelf mee te zingen? organiseren ze in Wilsele-
honderd concerten, in alle Er zijn drie samenzangsessies Putkapel hun jaarlijkse dorps-
mogelijke stijlen en klanken: op de Dijletrappen in het feest. Langs de Aarschotse-
van gregoriaans en klassiek Hertogenpark. Welke liedjes je steenweg vind je van 9 tot 17 uur
tot pop en rock. Om 17.30 uur zal zingen, vind je online. een rommelmarkt, van 11 tot

17 uur een braderie en vanaf
® zo0 27/09 - 13.30 - 18 uur - 24 locaties . gratis » 17.30 uur liveoptredens. Voor

www.leuvenbekoort.be « 016 27 40 00 kinderen zijn er springkastelen,

leuke tattoos en ballonnen.
® www.wilselehandelt.be

Academie

Je kan tot eind september
inschrijven aan Academie SLAC.
Twijfel je nog? Je mag de hele
maand alle ateliers vrij bezoeken
tijdens de lesuren. Je kan ook
een gratis proefles volgen van
de theoretische opleidingen.

LEUVEN AUTOVRIJ
Iedereen de straat op

Op zondag 20 september is Leuven even
helemaal van de fietsers, wandelaars, skaters
en steppers. De hele binnenstad is autovrij.
Onder andere op deze plekken

valt heel wat te beleven:

® www.academie-slac.be

Optocht Jaartallen

Op zondag 13 september trekken
de Jaartallen met fanfares

door de stad. De stoet vertrekt
om 16 uur in de Diestsestraat
(Miniemeninstituut) en eindigt
rond 17.30 uur op het Martelaren-
plein. Daar krijgen de Mannen
van 1976 een eresaluut, want ze
worden 50 jaar.

® www.jaartallen.be

. Bike Plaza (Martelarenplein): maak kennis met
fietsverenigingen, -winkels en -merken.

« Sport Esplanade (Bondgenotenlaan): leef je uit
met rugby, squash, 3x3 basketbal, circus ...

« Korte Keten Markt (Margarethaplein):
proef en koop van producenten uit de streek.

- Maakleerfest (maakleerplek): volg een workshop
of snuister op de makersmarkt.

« Het Depot (buitenpodium Martelarenplein):
pik een liveoptreden mee van Lyna, Broco en dj Hygra

Natuurlijk staat ook ‘King of the Ring’ weer op het
programma: om 14 uur fietsen we onder politiebegeleiding
de hele ring rond. Alle soorten fietsen zijn welkom!
Benieuwd naar nog meer activiteiten? Kijk op de website.

Surf voor meer  [ElRf[E]
activiteiten naar |
www.uitinleuven.be. [m]k

® www.leuven.be/autovrij « 016 27 27 27 - gratis
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Open Monumentendag

Op zondag 13 september is het Open Monumentendag.
Meer dan twintig gebouwen openen de deuren voor
een gratis bezoek. Tip van LVN: wandel door de

Minderbroedersstraat naar de Hertogensite. Onderweg
ontdek je vijf indrukwekkende plekken, waar de zorg

voor erfgoed én voor mensen centraal staat.

Anatomisch Theater
Minderbroedersstraat 50

Op de hoek van de straat, tegenover de Kruidtuin,
staat een achthoekig gebouw uit 1744. Vroeger
werden er anatomielessen gegeven. In het midden
voerde de prof een dissectie uit op een lijk, de
studenten zaten rondom op houten tribunes.

Na een goeie 100 jaar voldeed het gebouw niet
meer als leslokaal. Beeldhouwer Constantin Meunier
had er een tijdje zijn atelier, later werden er lezingen
en erediensten gehouden. Sinds 2024 is het gebouw
gesloten door waterschade. KU Leuven renoveerde
intussen de buitenkant, en pakt binnenkort ook het
interieur aan.

Activiteit: Bezoek het Anatomisch Theater op eigen
houtje of met een gids. Er staat ook een kleine expo
over Jacobus Anthonius Hustin, de architect van

het gebouw.

Huyze Verstraete
Minderbroedersstraat 29

Deze statige woning van rond 1800 was lang het
huis van Marc Verstraete, arts en hoogleraar

aan KU Leuven. Hij woonde er met zijn vrouw en
kinderen, en nodigde er ook allerlei wetenschappers
vit. Na zijn dood werd het huis gekocht door een
stichting. Die renoveerde het tot een plek waar de
gastvrije traditie van dokter Verstraete verdergaat.
In vier studio’s, twee vergaderzalen en een grote
tuin kunnen wetenschappers van over de hele
wereld verblijven, elkaar ontmoeten en werken aan
onderzoek.

Activiteit: Laat je rondleiden in Huyze Verstraete.



Hertogensite en Instituut Maisin
Kapucijnenvoer 33

Ooit vond je op de Hertogensite vooral ziekenhuizen
en laboratoria. Nu is dit een levendige, autoluwe
stadswijk met woningen, pleintjes, steegjes en een
groot park.

Een opvallend gebouw is het Instituut Maisin.

Dat werd in 1927 gebouwd als een van de eerste
ziekenhuizen ter wereld die zich specialiseerden in
kankeronderzoek. Vandaag maken de ziekenhuis-
kamers plaats voor 26 luxueuze appartementen,
vergaderzalen en kantoren. Al zal het gebouw de
bewoners blijven herinneren aan zijn geschiedenis.
De brede, centrale ziekenhuisgang blijft
bijvoorbeeld behouden.

Activiteit: Volg een rondleiding op de o
Hertogensite en langs instituut Maisin. o

Vesalius Museum
Minderbroedersstraat 12

In december opent dit gloednieuwe museum

van KU Leuven en UZ Leuven. Je vindt het in het
19e-eeuwse Anatomisch Theater en het voormalige
Pathologisch Instituut. Alles draait er rond zorg en
wetenschap: van zwangerschap en geboorte tot
ziekte, genezing en dood. Je kan er bijvoorbeeld
ervaren wat een baby hoort in de baarmoeder. Of
je kan op zoek gaan naar de doodsoorzaak van een
lichaam op de virtuele autopsietafel.

Activiteit: Ontdek nu al een stukje van het
toekomstige museum. Geraak je er niet? Op 12 en 13
december opent het museum feestelijk de deuren.

de route

Justus Lipsiuscollege
Minderbroedersstraat 15

In 1879 vormde architect Joris Helleputte dit oude
ursulinenklooster om tot een verblijfplaats voor
studenten in de geneeskunde en de wetenschappen.
Hij voegde onder meer een refter, een kapel en

een vleugel met studentenkamers toe - die laatste
waarschijnlijk bovenop de oude stadsomwalling.
Later bouwden zijn leerlingen het complex nog
verder uit.

Meer dan een eeuw mochten enkel jongens in het
college verblijven, pas vanaf 1999 waren ook meisjes
welkom. De studenten aten samen in de refter. Eerst
zorgden zusters voor de maaltijden, vanaf 1984 deed
de Alma dat.

In 2025 sloot het college voor een grondige
renovatie. Na de werken kunnen er opnieuw
studenten verblijven.

Activiteit: Bezoek het college op eigen houtje of
met een gids, luister naar een kort concert of geniet
van slow reading en een drankje in de tuin. Voor
kinderen (8 - 12 jaar) is er een zoektocht.

Schrijf je in
Je vindt het hele programma van Open
Monumentendag online, of in de brochure

die je kan oppikken in het stadskantoor, in
de bibfilialen of bij Visit Leuven.

Alle activiteiten zijn gratis. Voor sommige
activiteiten schrijf je wel op voorhand in.
Dat kan online. Lukt dat niet of wil je de dag
zelf nog inschrijven? Dan kan je terecht bij
Visit Leuven (Jozef Vounckplein 2).

@® zo 13/09 - www.leuven.be/
openmonumentendag « 016 20 30 20
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Leuvenaar Steve Messiaen staat op Leuven Kermis
‘Dit is altijd mijn
droom geweest’

Bij Steve Messiaen zit Leuven
Kermis in het bloed. Als vijfde
generatie kermisvitbater
staat hij ook dit jaar weer op
het Ladeuzeplein met zijn
botsauto’s. ‘Mijn grootvader
zei altijd: ‘Dat is toch schoon,
hé, als ze allemaal rijden.’ Dat
gevoel heb ik nog elke dag.’

‘Mijn ouders hadden een
stacaravan en een woonwagen.
Door de week woonden we in de
stacaravan in Wilsele-Dorp. Maar
in het weekend trokken we met de
woonwagen naar de kermissen.’

‘Mijn broer zat op internaat, zoals
veel kermiskinderen. Ik was een
nakomertje en mocht gewoon in
Leuven naar school blijven gaan.
Daar ben ik mijn ouders nog altijd
dankbaar voor. Ik ken daardoor
veel mensen uit de stad.’

‘Al vanaf mijn 14e hielp ik attracties
opbouwen en afbreken. Soms
werkten we door tot 5 of 6 uur

's morgens, terwijl ik om 8.30 uur
alweer in de klas zat. Festivals en
pretparken heb ik vaak moeten
missen, maar ik heb wel geleerd
wat werken is.’

Koning van de kermis

‘Na de middelbare school - ik
volgde automechanica -
combineerde ik jarenlang twee
jobs. Tijdens de winter werkte

ik als mecanicien, de andere
maanden als kermiskramer. Op
mijn 24e nam ik het botsautokraam
van mijn ouders over. 2 jaar later
ben ik gestopt als mecanicien,
omdat het gewoon te druk werd.
Ik kocht toen ook een tweede
botsautokraam. Tja, het blijft mijn
favoriete attractie. Ze noemen de
botsauto’s niet voor niets de koning
van de kermis.’

‘Mijn broer heeft drie attracties en
staat vaak in Nederland. Daar zijn
de kermissen meestal groter en
duren ze langer. Ik woon in Wilsele-
Dorp en blijf liever dichter bij huis:
in Haacht, Aarschot, Kessel-Lo,
Erps-Kwerps ... Nu mijn vriendin en
ik een dochtertje hebben, is dat
een stuk praktischer.’



‘Mijn vriendin heeft ook de overstap
naar het kermisleven gemaakt - ze
heeft haar job als kinderverzorgster
opgegeven. En ik hoop heel erg

dat onze dochter later de zesde
generatie wordt. Misschien neemt
ze de zaak over, maar evengoed
wordt ze advocaat of dokter.’

Beste werknemer

‘Mijn ouders zijn intussen 2 jaar

met pensioen. Maar mijn vader
helpt nog geregeld mee. Hij is mijn
beste werknemer. En mijn broer en
ik zullen elkaar altijd helpen. Mijn
grootmoeder is 87 en komt ook nog
vaak langs op de kermis. Gewoon
omdat ze het niet kan missen.’

‘Tijdens Leuven Kermis logeren

we letterlijk tussen de attracties.
De meeste kramers overnachten
op een terrein langs de Diestse-
steenweg in Kessel-Lo, maar ik heb
in een van mijn twee kramen een
woonruimte ingericht. Wij slapen

in september dus midden op het
Ladeuzeplein. Eigenlijk is dat het
hart van de kermis he.’

‘Dat ik op Leuven Kermis sta,
betekent zoveel voor me. Het is
altijd een droom geweest. Je mag
er zeker van zijn dat alles er piekfijn
zal vitzien. We poetsen tot alles
blinkt, en elk lampje zal branden.
Ik verwacht ook veel vrienden

en kennissen - sommige ken ik

al meer dan 20 jaar. Als ik al die
mensen zie passeren, denk ik vaak:
verdoeme, het leven gaat vooruit.
Maar zolang het ieder jaar kermis
is, hoor je mij niet klagen.’

Leuven Kermis

De klassiekers? Dat zijn de
eendjes, het spookhuis of de
botsauto’s natuurlijk. Mag het
wat sneller, kruip dan in de
rups, de polyp of - de hoogste
nieuwkomer! - de Vmaxx, die je
maar liefst 60 meter de hoogte
in keilt. Op Leuven Kermis vind
je meer dan zestig attracties en
eetkramen, verspreid over het
Hooverplein en Ladeuzeplein.
Op het Martelarenplein staat
een smoutebollenkraam.

Maandag 14 september is
prikkelarme dag: de muziek
staat van 16 tot 19 uur zachter en
er is geen felle belichting. Op
woensdag 23 september krijg je
korting aan heel wat kramen.

® vr 04/09 - wo 23/09 .
www.leuven.be/kermis «
016 27 22 50

Gezocht: vrolijke
kinderen

Om de kermis feestelijk in te
luiden, trekt vrijdag 4 september
om 19 uur een vrolijke stoet

van Tweebronnen naar het
Hooverplein. Harmonie De
Volharding zorgt voor muziek.
Kinderen tussen 5 en 12 jaar die
mee wandelen, trakteert de stad
op twee gratis ritjes naar keuze
op de kermis. Schrijf je in voor

2 september.

® vr 04/09 « 18.30 uur »
Tweebronnen « www.leuven.be/
kermis » 016 27 22 50

Buskers Boulevard

Nieuw in Leuven: Buskers
Boulevard! Buskeren betekent
optreden als straatartiest.
Zaterdag 5 september zijn

er optredens van telkens

20 minuten in en rond de
Bondgenotenlaan. Zo kan je in
de namiddag gaan luisteren naar
Emma Hessels, Lady Linn en Tom
Helsen. Om 18.30 uur sluit JEN af
met een poprockconcert van een
uur op het Martelarenplein. En
tussen al die straffe optredens
door kan je heerlijk shoppen.

® za 05/09 « 14 - 19.30 uur »
www.visitleuven.be/buskers -
016 27 27 27

Wagenspel

Nog een nieuwkomer is het
Wagenspel. Kom op zondag
luisteren naar drie stukjes
muziektheater. Verwacht

geen podium, wel een houten
boerenpaard dat zomaar opduikt
op de Grote Markt! Tussen

de theaterstukjes door kan je
genieten van accordeonmuziek.

® zo 06/09 - 14 - 16.30 vur -
Grote Markt «
www.leuven.be/wagenspel -
016 27 27 27

Jaarmarkt

De Jaarmarkt is voor veel
Leuvenaars een echte hoogdag.
Op het Sint-Jacobsplein vindt

de traditionele veeprijskamp
plaats. In de winkelstraten stallen
handelaars hun waren vit voor
een feestelijke braderie, vaak met
leuke aanbiedingen en kortingen.
Op de Grote Markt koop je
heerlijke streekproducten. En op
het Martelarenplein vind je antiek,
brocante en tweedehandsspullen
en zijn er optredens van onder
meer Sammy Moore, Laura Lynn
en Christoff.

® ma 07/09 - www.leuven.be/
jaarmarkt « 016 27 23 70
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Gratis proeflessen

X sporten

Vliegvissen
Frank Sawyer
Flyfishing Club

Grim Boddez: ‘Bij vliegvissen sta

je in de rivier en werp je telkens
opnieuw je lijn uit. Aan de lijn hangt
een kunstvlieg, een nepinsect dat
je meestal zelf maakt. Het vraagt
oefening, maar het is heerlijk om te
doen. Je bent in de natuur en kan
je hoofd helemaal leegmaken.’

‘Bij de club kan je leren werpen en
vliegen binden. En natuurlijk gaan
we vissen. In de IJse, elders in
Belgié of zelfs in het buitenland.
Deze zomer zijn we met acht leden
gaan vissen in Oostenrijk. En de
gevangen vissen? Die gaan terug
het water in.’

De hele maand september kunnen kinderen
en volwassenen gratis proeflessen volgen bij
tientallen Leuvense sportclubs. Zin om voor

iets hélemaal nieuws te gaan? Misschien is een
van deze bijzondere sporten wel iets voor jou!

(No) Gi Grappling

Brasa Belgium

Lulu Shih: ‘Op weg van school naar
huis wandelde ik vaak langs de
vechtsportzaal in de Groenstraat.
Ik was zo nieuwsgierig naar wat

ze daar deden dat mijn mama mij
inschreef voor een sportkamp. Ik
vond het leuk, dus nu train ik er al
4 jaar - als het kan zelfs elke dag.’

‘Grappling is een vechtsport en
een vorm van zelfverdediging.
Je trapt of bokst niet, maar
controleert je tegenstander met
worpen en klemmen. Bij gi draag
je een soort kimono, bij no gi een
lycra pak dat je tegenstander
niet kan vastgrijpen. We trainen
met jongens en meisjes, en
verschillende leeftijden samen.
Iedereen is zo leuk en lief, ik heb
al veel vrienden gemaakt!’

Roller Derby
Roll & Skate Leuven

Nele Guiljam: ‘Roller Derby is een
contactsport op rolschaatsen. Op
een ovale piste strijden twee teams
van vijftien spelers. Per ronde spelen
vijf spelers per ploeg: een jammer en
vier blockers. De jammer scoort door
de blockers van het andere team
voorbij te schaatsen. De blockers
houden de andere jammer tegen en
maken de weg vrij voor hun eigen
jammer. Ronde afgelopen? Dan
wisselen de spelers.’

‘Het spel is stevig en snel. Je moet er
je aandacht dus bijhouden. Maar dat
maakt het leuk: tijdens een training
vergeet je makkelijk de drukte van de
dag. Ook fijn: onze ploeg en de club
zijn een hechte community. Wat je
gender, postuur of geaardheid ook is,
iedereen is welkom!

Op de website van de stad vind je alle sportclubs waar je tussen 1 en 30 september een sport kan uitproberen.
De proefles is gratis, en je bent verzekerd. Schrijf je op voorhand in bij de club.

® www.leuven.be/beweegt « 016 27 22 20




Hoe hoog is de Vmaxx, de nieuwste attractie op Leuven Kermis?
Bezorg je antwoord véér 10 september via www.leuven.be/wedstrijd en maak kans op een

gratis pak smoutebollen op Leuven Kermis.

Vorige wedstrijd: tot en met de vorige editie van de Leuven Night Run kon je elk jaar door de Universiteitshal
lopen. Tom V. H., Bram P., Olivier R., Marie L. en Annelies B. wisten dat en winnen een ticket voor het loopevent.

= Verloren Kost
_ Leuven

Deze straat dankt haar naam aan de Toren van Verloren Kost.
Die werd in de 15e eeuw gebouwd naar plannen van Mathieu

de Layens, de architect van het stadhuis en de Sint-Pieterskerk.

Het was de hoogste toren van de tweede stadsomwalling.

Hij was bedoeld als vitkijkpost om vijanden te spotten. Maar
omdat er in die tijd vrede was, vonden de Leuvenaars de dure
toren nutteloos - ‘een verloren kost’ dus. Nu staat er enkel
nog een beschermde ruine. Je vindt die op de Mechelsevest,
tegenover de hoofdingang van school De Wijnpers.

Leuven telt meer dan duizend straten. Elke maand gaan we in het
Stadsarchief op zoek naar het verhaal achter een straatnaam.

Colofon

Verantwoordelijke uitgever:
Mohamed Ridouani,
burgemeester, Professor

Van Overstraetenplein 1,

3000 Leuven . Fotografie:

Koen Bauters, Jan Crab, Lies
Borgers, Tom Michiels, Sophie
Nuytten, Jan Pollers, Rob
Stevens, Roeland Van de Velde,
Wondering « LVN is gedrukt met
milieuvriendelijke inkt op papier
uit duurzaam beheerde bossen.

Contact: info@leuven.be
of 016 27 27 27
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Het Groot Verlof was opnieuw een Groot Succes! Duizenden mensen genoten van concerten tijdens Beleuvenissen (foto),
lekker eten op Hapje-Tapje, films in openlucht, samen zingen, dansen ... Tot volgend jaar?




