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‘Ik ben opgegroeid in Wijgmaal, samen met mijn 
twee oudere zussen. Ze verwenden me rot – als 
kind was ik eigenlijk hun pop (lacht). Ik heb ook 
20 jaar in de chiro gezeten. De vriendschappen 
die daar zijn ontstaan, koester ik nog altijd. Het 
was simpelweg een droomjeugd.’

‘Na mijn sportopleiding aan het Heilig 
Hart in Heverlee wilde ik sportleerkracht 
of brandweerman worden. Maar mijn 
toenmalige vriendin zei: ‘Stanneke, jij 
hoort op een podium. Ga voor toneel.’ 
Bij Studio Herman Teirlinck heb ik nooit mijn 
diploma behaald, maar het was wel de opstap 
naar mijn carrière. Mijn eerste gastrol speelde ik 
in de tv-serie ‘Wittekerke’. Tussendoor deed ik 
allerlei jobs: tenten opbouwen, grondboringen 
uitvoeren, en werken in de Danone-fabriek in 
Rotselaar. Daarna kreeg ik rollen in onder meer 
‘Vermist’, ‘Flikken’ en ‘Aspe’, en kwam ook mijn 
muziekcarrière op gang.’

‘Mijn vriendin Barbara ken ik van de chiro. We 
hebben twee kinderen: Lenny is 9, Stella 6. Vader 
zijn is intens. Soms zwaar, vaak druk en grappig, 
maar vooral ontzettend schoon. Lenny was 
jarenlang een vreselijke slaper. Gelukkig gaat dat 
nu beter.’

‘Ik ben misschien wel een van de grootste fans 
van Wijgmaal – ik zou voor geen geld van de 
wereld willen verhuizen. Het heeft alles wat ik 
nodig heb: charme, rust en gezelligheid. En ik 
hou van de Wijgmaalse mentaliteit: mensen 
zeggen goeiedag omdat ze me kennen, niet 
omdat ze me op televisie of op een podium 
hebben gezien.’

‘�Charme, rust en 
gezelligheid’
Stan Van Samang • 47 jaar • woont met zijn vriendin 
en kinderen in Wijgmaal • acteur en zanger

 Elke maand zet LVN een inwoner van Leuven in  
 de kijker. Wil je zelf ook eens op de cover van LVN  
 staan of ken je een Leuvenaar met een interessant  
 verhaal? Laat het ons weten via lvn@leuven.be. 

Stan
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DAG TEGEN KANKER

Je staat er niet 
alleen voor

Kanker treft helaas heel wat 
mensen: jaarlijks krijgen zo’n 
78.000 Belgen de diagnose. 
Donderdag 15 oktober is 
het de Dag tegen Kanker. 
Op het Hooverplein kan je 
dan een warme boodschap 
schrijven op een steunmuur. 
Zo laten we mensen met 
kanker en hun naasten 
zien dat ze er niet alleen 
voor staan.

	 do 15/10 • 10 – 17 uur • 
Hooverplein • 
www.dagtegenkanker.be • 
02 227 69 69 

SENIORENMAAND

Meer dan 150 activiteiten!

Eén op de zes Leuvenaars is ouder dan 65 jaar. Voor hen staan 
in november meer dan 150 fijne activiteiten op het programma. 
Van lezingen, concerten en sportactiviteiten tot rondleidingen 
en gezellige ontmoetingen.

Het volledige aanbod vind je online of in de gratis brochure. 
Die ligt klaar in het stadskantoor en in de bibliotheken en lokale 
dienstencentra. Liever een exemplaar in de bus? Bel of bestel 
online, dan sturen we de brochure gratis op.

Voor de meeste activiteiten schrijf je vooraf in. Sommige zijn 
gratis, voor andere betaal je. Met een UiTPAS met kansentarief 
krijg je vaak korting. 

	 www.uitinleuven.be/seniorenmaand • 016 27 27 27

GRATIS INFOSESSIES

Energiezuinig (ver)bouwen

De stad organiseert deze maand 
zes gratis infosessies over 
energiezuinig wonen en renoveren. 
Interesse? Schrijf je online in.

•	 Di 06/10 • Huis te koop: een 
koopje of een valkuil? • Tips en 
uitleg over attesten, premies, 
renovatieverplichtingen en 
bouwvoorschriften

•	 Do 08/10 • Kelderisolatie, 
leidingisolatie en asbest • Tips en 
stappenplan

•	 Ma 12/10 • Regenwater! 
Wat nu? • Groendaken, 
hemelwaterinstallaties en premies

•	 Di 20/10 • Starten met 
renoveren • Belangrijke stappen, 
vergunningen en aanvragen

•	 Wo 21/10 • Doe-het-zelf 
dakisolatie • Basisprincipes, 
ondersteuning en tips

•	 Ma 26/10 • Betaalbaar renoveren 
met premies en goedkoper lenen 
voor woningen

Meer info vind je op de website van 
de stad. Er zijn ook nog infosessies 
in november en december.

	 www.leuven.be/energie •  
016 27 23 93
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GEZONDHEID

Geef plasma
Plasma redt levens. Het zit 
in heel wat geneesmiddelen 
en is van levensbelang voor 
mensen met stollingsziektes 
of baby’tjes met geelzucht. 
Plasma geven is dus altijd 
een goed idee, en zeker van 
5 tot 9 oktober: in die week 
wil Rode Kruis-Vlaanderen 
een recordaantal van 5.000 
plasmadonaties inzamelen. 
Je donatie duurt ongeveer 
1 uur en gebeurt in het 
donorcentrum op Campus 
Gasthuisberg. Twijfel je of je 
plasma mag geven? Vul dan 
de online zelftest in.

Maak je afspraak om plasma 
te geven op de website van 
het Rode Kruis of bel gratis 
naar 0800 777 00.

	 www.rodekruis.be/leuven • 
016 31 61 61

EERSTE HULP BIJ HARTSTILSTAND

AED-toestellen in de stad

Een AED-toestel of defibrillator 
kan levens redden bij een 
hartstilstand. Daarom hangen er 
op heel wat plekken in Leuven: 
in gebouwen van de stad en 
KU Leuven, in bibliotheken en 
sporthallen en bij bedrijven, 
organisaties en winkels.

Je kan een AED-toestel niet 
verkeerd gebruiken. Het 
analyseert automatisch het 
hartritme van het slachtoffer 

en geeft indien nodig een 
elektrische schok. Je krijgt 
gesproken instructies en hulp bij 
je reanimatie, tot professionele 
hulpverleners het van je 
overnemen. 

Op de website van de stad zie 
je waar je een AED-toestel kan 
vinden en hoe je het gebruikt.

	 www.leuven.be/aed • 
016 27 27 27

SPELEN EN SNOEZELEN

Voor jonge gezinnen 

Het is leuk om thuis met je
kinderen te kleuren, blokken 
te stapelen of een boekje te 
lezen. Maar soms is het ook 
fijn om er samen opuit te 
trekken. Ontdek de Leuvense 
binnenspeelplekken voor 
gezinnen met kinderen tot 
en met 3 jaar. Baby’s, peuters 
en kleuters ontmoeten er 
leeftijdsgenoten, terwijl ook 
(groot)ouders elkaar leren 

kennen. Je kan er gratis en 
zonder inschrijving terecht.

Kinderen tot 6 jaar zijn ook 
welkom in de snoezelruimte van 
Kindercentrum De Girafant. 
Geniet samen van zachte 
muziek, trillingen op het 
waterbed, bewegende bubbels 
en sfeervol gekleurd licht. 
Reserveer gratis een plek en 
kom helemaal tot rust.

	 www.huisvanhetkindleuven.be/speelplekken • 016 27 24 90

kort



DIERENWELZIJN

Beestjes en baasjes in het Bruulpark 

Zondag 4 oktober vieren we 
Werelddierendag in het Bruul
park. Je ontdekt er hoe de stad, 
de politie en organisaties zoals 
Animal Rescue Service, Zwerfkat 
in Leuven en Dierenasiel Tienen 
zich inzetten voor dierenwelzijn.

Je krijgt ook info over 
vrijwilligerswerk en het meldpunt 
dierenwelzijn, en tips over de zorg 

voor je huisdier. Breng je hond of 
kat mee voor een gratis check 
van de huisdierchip. Medewerkers 
van de stad controleren of de 
gegevens nog kloppen en helpen 
met een eventuele aanpassing.

Tussendoor kan je hond zich 
uitleven in de vernieuwde 
hondenloopzone.

	 zo 04/10 • 13 – 16 uur • Bruulpark • gratis • 
www.leuven.be/werelddierendag • 016 27 27 27

ALLERHEILIGEN

Bloemen aan het graf

Breng je met Allerheiligen een 
bloemetje naar het graf van 
een dierbare? Dan kan je een 
bloempothouder van de stad 
lenen. Bloemen ingraven mag niet. 

Je vindt de bloempothouders 
vanaf 19 oktober aan de ingang 
van elke begraafplaats, zolang de 
voorraad strekt. Na 1 december 
haalt de stad ze weer op.

Van 28 oktober tot 2 november 
staan er bloemenkramen aan 
de Stadsbegraafplaats, en van 
29 oktober tot 1 november aan de 
begraafplaats in Vlierbeek.

	 www.leuven.be/allerheiligen • 016 27 40 40
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Sluitingsdagen
Op maandag 2 november 
(Allerzielen) en woensdag 
11 november (Wapenstilstand) 
zijn de stadsdiensten, de biblio
theken en het OCMW gesloten. 
Het zwembad van Kessel-Lo 
is gesloten op 1 november 
(Allerheiligen) en 11 november. 
De markt van 2 november in 
Wijgmaal gaat niet door.

	 www.leuven.be/sluiting

Studenten in je straat
Op donderdag 8 oktober 
organiseert de stad ‘Meet 
your street’: een avond waarop 
Leuvenaars en studenten elkaar 
kunnen ontmoeten, gezellig 
met een tafel en wat stoelen op 
de stoep. Vraag je feestpakket 
aan met gratis drankjes, hapjes, 
uitnodigingen en affiches.

	 www.leuven.be/studenten

Kindje gekregen?
Kom op 10 oktober met je baby 
naar de gratis Babybabbel in 
Kindercentrum De Girafant. Je 
ontmoet andere ouders, ontdekt 
het Leuvense aanbod voor 
gezinnen en kan meedoen met 
een ontspannende activiteit voor 
jou en je baby. Schrijf je online in.

	 www.huisvanhetkindleuven.be/
babybabbel 

Tuinworkshops
Op 10 oktober hoor je tijdens 
een wandeling in de Kruidtuin 
hoe je je tuin beschermt 
tegen de klimaatverandering. 
Op 17 oktober leer je aan de 
Dijlemolens composteren. En 
op 7 november leer je in de 
Kruidtuin composteren in je 
tuin of in een wormenbak. Alle 
activiteiten zijn gratis, schrijf je 
wel op voorhand online in.

	 www.leuven.be/compost

kort
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Elke maand zet LVN een nieuwe Leuvense handelaar of 
horecazaak in de kijker. Zelf plannen voor een zaak? De stad 

helpt je op weg. Meer info: www.leuven.be/starter

Benjamin (links): ‘Wij verkopen nearly new bikes: 
tweedehandsfietsen die we volledig nakijken en 
herstellen. Het zijn fietsen die mensen via hun werk 
konden leasen in plaats van kopen. Na onze check zijn ze 
weer in prima staat. Ons aanbod is breed: van elektrische 
fietsen en speedpedelecs tot gravelfietsen, bakfietsen, 
longtails en stadsfietsen. Allemaal A-merken, tot de helft 
goedkoper dan een nieuw exemplaar. En met garantie 
op de meeste onderdelen, zoals de motor of het frame.’

Willem: ‘We hadden al een winkel in Mechelen, maar 
in een fietsstad als Leuven konden we niet ontbreken. 
Bovendien kunnen we hier samenwerken met Velo, de 
Leuvense vzw die fietsen herstelt. Velo geeft kansen aan 
mensen die soms moeilijk werk vinden of een opleiding 
volgen – ook in ons atelier.’

‘Je vindt ons in de vroegere conservenfabriek van 
Marie Thumas aan de Vaart. Hier is genoeg plaats voor 
ons atelier en onze showroom met meer dan honderd 
fietsen. De locatie past ook perfect in ons verhaal: een 
gebouw met geschiedenis dat een tweede leven krijgt, 
net als de fietsen!’

‘Zo goed als nieuw!’de nieuwkomer

E-BIS

Uitbaters: Benjamin van den Bon 
en Willem Beeck

Open sinds: Augustus 

Adres: Kolonel Begaultlaan 15, Wilsele

ondernemer
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Wat is artificiële 
intelligentie?

Thomas Winters: ‘Een AI-systeem 
is een computerprogramma dat 
taken uitvoert waarvoor mensen 
normaal gezien hun eigen 
intelligentie zouden gebruiken. 
Dat klinkt eenvoudig, maar vraagt 
nuance. Wat we als intelligent 
beschouwen, verandert namelijk 
voortdurend.’

‘Vroeger vonden we complexe 
berekeningen typisch mensenwerk. 
Tot computers die sneller en 
nauwkeuriger konden uitvoeren. 
Daarna dachten we dat logisch 
redeneren iets was wat alleen 
mensen konden. Ook daarin bleken 
computers verrassend sterk.’

‘Vandaag schrijven computers 
teksten, herkennen ze patronen 
en kunnen ze zelfs emoties 
interpreteren. Wat ooit onmogelijk 
leek, vinden we al snel vanzelf
sprekend. Wat ooit magie leek, is 
nu dagelijkse kost.’

Gebruiken we AI ook 
zonder het te beseffen?

‘Ja. AI zit nu al overal. Je 
ontgrendelt er je smartphone mee 
via een vingerafdruk of gezichts
herkenning. Op sociale media 
bepaalt een algoritme welke 
berichten je te zien krijgt. Daarom 
zie jij iets anders dan je vrienden.’

‘Ook navigatieapps zoals Google 
Maps maken gebruik van AI. Die 
analyseren voortdurend het verkeer 
en stellen de snelste route voor. 
En als je een bericht typt, helpt 
AI je met de spelling én stelt het 
automatische aanvullingen voor.’

‘Het zijn AI-toepassingen die zo 
vanzelfsprekend geworden zijn dat 
we er nauwelijks nog bij stilstaan. 
Ze maken ons leven een pak 
gemakkelijker.’

Welke chatbot gebruiken 
we het beste? 
‘ChatGPT, Copilot, Google Gemini, 
Claude … Onder de motorkap 
gebruiken ze allemaal vergelijkbare 

technologie, maar ze leggen andere 
accenten. Claude kan bijvoorbeeld 
heel goed teksten schrijven en 
vindt vlot de juiste opbouw, toon 
en woordkeuze. ChatGPT is dan 
weer sterk in wiskunde. Het heeft 
afgelopen maanden geholpen bij 
het bewijzen en ontkrachten van 
wiskundige stellingen waar weten
schappers al tientallen jaren hun 
tanden op stuk hadden gebeten.’

Hoe goed ben jij met 
artificiële intelligentie? 
Misschien beter dan je denkt. 
Want AI is overal. AI-expert 
Thomas Winters legt uit hoe 
het een vaste plek in ons 
leven heeft gekregen.

Digitale Week: expert Thomas Winters over AI 

‘Wat ooit magie leek, 
is nu dagelijkse kost’

'�Té persoonlijke 
informatie deel je 
beter niet met AI. En 
wees professioneel 
ook voorzichtig.'



‘Ook als je AI gebruikt, verbruik 
je energie. Dat verschilt wel 
sterk naargelang de opdracht. 
Bij eenvoudige vragen blijft het 
verbruik beperkt. Voor ongeveer 
dezelfde hoeveelheid energie die 
nodig is om een pizza op te warmen, 
kan AI zo’n duizend korte vragen 
verwerken. Complexere opdrachten 
vragen meer rekenkracht en dus 
meer energie.’ 

Waarvoor gebruik jij zelf AI? 
‘Voor mijn werk. Dankzij AI zitten 
er meer interactieve elementen in 
mijn lessen, waardoor studenten de 
leerstof beter kunnen begrijpen. 
Ik doe ook veel onderzoek, 
bijvoorbeeld of computers grappig 
kunnen zijn. Moppen kunnen 
tappen, zeg maar.’

‘Maar ik gebruik ook AI in mijn 
vrije tijd. Bijvoorbeeld om mijn 
weekmenu samen te stellen. Ik 
vraag recepten op basis van de 
promoties die die week in de 
supermarkt lopen. In een paar 
seconden krijg ik verrassend goede 
recepten én een boodschappen
lijstje. AI heeft ook toegang tot mijn 
agenda: het weet of ik veel tijd heb 
om te koken of wanneer er vrienden 
komen eten.’

‘Onlangs heb ik voor mijn vrienden 
een spelavond georganiseerd. Die 
heb ik volledig laten uitdenken door 
AI. Iedereen kreeg een personage 
en enkele uitdagingen. Daarbij 
kwamen ook grotere levensvragen 
aan bod: waar sta je vandaag in je 
leven? Hoe ga je om met een zware 
tegenslag? Het leverde boeiende 
gesprekken op. We hebben nog 
lang zitten napraten. Een geweldige 
avond.’

Waarvoor zou je AI nooit 
gebruiken?

‘Té persoonlijke informatie deel ik 
niet met AI. En ook professioneel 
blijf ik voorzichtig. Vertrouwelijke 
informatie deel je beter niet. Want 
al die data worden opgeslagen op 
de server van het AI-programma. 
Er bestaat altijd een risico op 
datalekken.’

Digitale Week
Tijdens de Digitale Week, van 
6 tot 16 oktober, organiseert 
de Bib Leuven lezingen en 
workshops. De meeste gaan 
over AI en zijn gratis. Op 
dinsdag 13 oktober gaan AI-
expert Thomas Winters en 
filosoof Jochanan Eynikel in 
gesprek. Ze hebben het over 

de voordelen van AI, maar 
ook de risico’s en ethische 
vragen. Benieuwd naar het hele 
programma? Ontdek het op de 
website van de bibliotheek. 

	 di 06/10 – vr 16/10 • 
leuven.bibliotheek.be/ 
digitaleweek • 016 27 45 00
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Zijn de chatbots 
betrouwbaar?
‘Mensen zeggen weleens dat 
veel AI-systemen ‘zelfverzekerde 
zeveraars’ zijn, omdat hun 
antwoorden onbetrouwbaar blijven. 
Dat is ook zo, maar er zit een 
groot verschil tussen de gratis 
en betalende versies. De gratis 
versies werken met eenvoudigere 
taalmodellen die vaak grote 
fouten bevatten. Maar de 
nieuwste betalende AI-modellen 
controleren hun antwoorden op 
verschillende manieren, en zijn 
dus betrouwbaarder. Ze kunnen 
ook zelfstandig grotere taken 
uitvoeren. Ze kunnen niet alleen 
een simpele vraag beantwoorden, 
maar bijvoorbeeld ook hele 
computerprogramma’s schrijven.’ 

Verbruikt AI veel energie? 
‘Ja. Voor het trainen van AI is 
veel rekenkracht nodig. Dat gaat 
gepaard met een aanzienlijk 
energieverbruik en hoge kosten. 
Tegelijk zorgt vooruitgang in 
software en hardware ervoor dat 
we wel steeds efficiënter met 
energie omgaan.’

Wie is Thomas Winters? 

Thomas Winters is gastprofessor 
aan KU Leuven, gespecialiseerd 
in artificiële intelligentie. Hij 
ontwikkelt Nederlandstalige 
taalmodellen en algoritmes om 
computers humor en andere 
creatieve taken aan te leren. 
Bij het grote publiek raakte hij 
bekend met zijn TorfsBot, een tool 
die dagelijks automatisch tweets 
postte in de stijl van Rik Torfs. Naar 
eigen zeggen een uit de hand 
gelopen studentengrap, die hem 
duizenden volgers opleverde.

https://leuven.bibliotheek.be/digitaleweek
https://leuven.bibliotheek.be/digitaleweek


Aude: 'Een eigen bakfiets kunnen we niet stallen in ons rijhuis'
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Aude: ‘Sinds 2024 woon ik met 
mijn vriend in de Parkstraat. 
Binnen de ring gebruikten we onze 
auto nog amper en ook voor ons 
werk hadden we hem niet nodig. 
Daarom hebben we hem verkocht. 
Nu verplaatsen we ons met de fiets 
of de trein. En we lenen regelmatig 
een deelbakfiets – een eigen 
bakfiets kunnen we niet stallen 
in ons rijhuis. We gaan ermee 
naar de supermarkt, bijvoorbeeld 
om grote zakken kattenvoer en 
kattenbakvulling te kopen. Maar 
we gebruiken hem ook voor leuke 
dingen, zoals een picknick.’

‘In elke wijk vind je wel een 
deelbakfiets. Je brengt de fiets 
terug naar de plek waar je hem 

hebt geleend. Je huurt ze via de 
app van Blue-bike. Handig voor 
ons, want wij waren al Blue-bike-
gebruikers. Als lid betaal je 2 euro 
per halfuur. Maar je kan ook zonder 
abonnement een bakfiets lenen. 
Dan betaal je 2,5 euro per halfuur.’

‘Sommige mensen zijn bang om 
met zo’n grote bak rond te fietsen, 
maar dat is echt niet nodig. De 
deelbakfietsen zijn heel wendbaar 
én ze zijn elektrisch: je geraakt vlot 
op alle Leuvense hellingen. Na een 
paar minuten ben je er helemaal 
aan gewend!’

Deelauto of deel(bak)fiets?

De voordelen van delen
Een auto of fiets hoef je niet per se te kopen. Delen is goedkoper én beter voor het milieu. 
Deelbakfietsen vind je sinds kort opnieuw op een dertigtal plekken in Leuven – Aude Demeyer 
is fan van het eerste uur. En ook je auto delen is gemakkelijker dan je denkt: Anne Vandamme 
doet het al 3 jaar.

Gratis abonnement 
van Blue-bike

Wil je een gratis 
jaarabonnement voor 
deel(bak)fietsen? 
Registreer je dan in de Blue-
bike-app vóór 15 oktober.

1.	 Maak een account aan.
2.	 Kies ‘Blue-bike Member 

Jaar’ als tariefformule.
3.	 Vul de promocode 

‘blue-bakfiets’ in en krijg 
automatisch je korting.

	 www.blue-bike.be 
	 www.leuven.be/fietshuren • 
016 27 27 27

‘Voor praktische én leuke dingen’



Anne: 'Dégage regelt de betalingen en verzekeringen'
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Anne: ‘Vijf jaar geleden ben ik van 
Boortmeerbeek naar Kessel-Lo 
verhuisd. Vanaf dan deed ik bijna 
alles met de fiets. Af en toe had ik 
mijn auto nog nodig, maar meestal 
stond hij gewoon voor de deur. En 
toch betaalde ik elk jaar zo’n 1.000 
euro aan verzekeringen, onderhoud 
en belastingen – zonde! Mijn 
auto delen via Dégage bleek de 
oplossing. Ik vind het fijn dat 
anderen hem gebruiken én dat we 
de vaste kosten delen.’

‘In mijn online Dégage-profiel 
duid ik aan hoe lang op voorhand 
je een aanvraag mag doen en hoe 
lang je mijn auto maximaal mag 
lenen. Ik kan ook kiezen of mensen 
mijn auto mogen gebruiken om 
huisdieren te vervoeren, naar het 
recyclagepark te gaan of te leren 
rijden. Zo hebben ondertussen al 

drie jongeren hun rijbewijs gehaald 
met mijn auto.’

‘Alle leden van Dégage kunnen 
mijn auto lenen. Ik keur de 
aanvraag goed en geef de sleutel 
mee. Dégage regelt de rest: van 
betalingen tot verzekeringen. Zo 
hoef ik me verder nergens zorgen 
over te maken.’ 

‘Anders dan bij Cambio betaal 
je bij Dégage een vaste prijs per 
kilometer, niet per uur. Zo is het 
voordelig om voor een langere 
periode een auto te lenen. Nog een 
troef: met de Leuvense parkeerkaart 
voor autodelen parkeer je gratis op 
straat in Leuven!’

	 www.leuven.be/autodelen • 
016 27 27 27

Infosessies 
deelmobiliteit

Dégage
Een ervaren autodeler 
vertelt meer over de 
werking van Dégage en 
geeft je een antwoord op al 
je vragen. Schrijf je in via de 
website van Dégage.

	 do 08/10 • 19.30 uur • 
Refugehof 118, Leuven • 
gratis • www.degage.be/
infosessie • 016 27 27 27

Deelauto’s en 
deel(bak)fietsen
Overweeg jij ook om je 
eigen auto te delen of een 
deelauto of deel(bak)fiets 
te gebruiken? Tijdens deze 
infosessie kom je alles te 
weten over het aanbod in 
Leuven en de voordelen. 
Leuvenaars vertellen hoe 
zij hun deel(bak)fiets of 
deelauto gebruiken. Daarna 
kan je vragen stellen.

	 do 29/10 • 19.30 – 
21 uur • Ontmoetings
centrum Genadedal, 
Velderblok 2A, 
Kessel-Lo • gratis • 

‘�We delen de vaste kosten’

www.leuven.be/autodelen • 
016 27 27 27

http://www.degage.be/infosessie
http://www.degage.be/infosessie
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Op alle Leuvense begraafplaatsen staan trooststoelen. 
Je mag ze verplaatsen naar een plek waar je even wil 
herdenken, rusten of troost vinden.

13

Rouw en verlies  

3x Leuven Troost
Rouwen hoef je niet alleen te doen. In onze stad kan je meedoen met tientallen 
activiteiten rond rouw en verlies. Ontmoet lotgenoten, volg een creatieve workshop of 
ga naar een troostvoorstelling.

1  
Jouw verliesverhaal in het 
Soul Repair Café

Heb je een dierbare verloren? 
Deel je verhaal bij een drankje in 
het Soul Repair Café op maandag 
5 oktober. Terwijl jij vertelt, gaat 
een kunstenaar creatief aan de slag 
met jouw woorden. Je krijgt een 
tekening, lied, brief of gedicht mee 
naar huis. 

Martin Valcke en zijn zoon Anton 
vormen een improviserend duo van 
piano en percussie. Ze doen al voor 
de vierde keer mee met het Soul 
Repair Café. 

Martin Valcke: ‘Wij zitten tegenover 
elkaar, met naast ons de persoon 
die in al zijn kwetsbaarheid zijn 
verhaal vertelt. We vinden het heel 
sterk dat mensen dat doen. De 
verhalen raken ons en van daaruit 
beginnen we te improviseren. 
Mensen mogen de muziek 
opnemen en die opname mee naar 
huis nemen.'

'Onlangs kwam ik een vrouw tegen 
voor wie we ooit hadden gespeeld. 
Ze vertelde dat ze nog bijna elke 
dag naar onze muziek luistert. Iets 
kunnen betekenen voor iemand 
met onze muziek, daar doen we het 
voor.'

	 ma 05/10 • 17 – 21 uur • 
STUKcafé, Naamsestraat 96 • 
gratis, zonder inschrijven

2  
Webinar: kinderen 
en verlies

Wanneer kinderen of jongeren een 
dierbare verliezen, hebben ze veel 
nood aan steun en houvast. Maar 
het is niet altijd makkelijk om te 
weten wat je kan doen of zeggen. 
Tijdens een webinar op maandag 
5 oktober vertelt Sibille Declercq 
van vzw Missing You hoe belangrijk 
het is om in contact te komen met 
lotgenoten. En Karen De Meerleer 
van Palliatief Netwerk Panal geeft 
tips over hoe je verlies en rouw 
bespreekbaar maakt. 

Ellen Cumps van Panal: ‘Ouders, 
familieleden en leerkrachten 
weten vaak niet wat ze moeten 
antwoorden als kinderen vragen 
stellen over de dood. Tijdens het 
webinar geven we praktische tips 
over hoe je hen kan begeleiden 
in hun rouwproces. We vertellen 
wat kinderen op welke leeftijd 
begrijpen over doodgaan en 
wat het beste moment is om 
erover te praten. We tonen ook 
boekjes, knutselwerkjes en andere 
hulpmiddelen die je daarbij kan 
gebruiken. Zo voel je je zekerder 
om met kinderen over verlies en 
verdriet te praten.’ 

	 ma 05/10 • 20 – 21.30 uur • 
gratis, met inschrijven

3  
Reveil: troostvoorstelling 
op de begraafplaats

Op zondag 1 november is iedereen 
welkom op Begraafplaats 
Diestseveld voor een gratis 
woord- en muziekvoorstelling. 
Daarin brengt het koor SoTTo 
Voce meerstemmige oude 
muziek. De koormuziek wisselt 
af met gedichten van Dichters 
in Beweging. Dat is een 
poëziecollectief dat gedichten 
maakt over maatschappelijke 
thema's en voor sociale acties.

Annelies Van Dyck is een van 
de dichters: ‘We wilden deze 
voorstelling maken, omdat we 
denken dat er nog veel nood is 
aan troost in onze samenleving. 
Met drie dichters dragen we een 
twintigtal gedichten voor over 
verlies en rouw. Ikzelf breng een 
reeks die ik geschreven heb na de 
dood van mijn 10-jarige nichtje.’

‘Ik hoop dat de mensen die 
komen luisteren zich een stukje 
gezien voelen in hun verdriet. 
Poëzie benoemt de dingen heel 
specifiek. Maar er zit ook altijd iets 
universeels in, waardoor mensen 
voelen dat ze niet alleen zijn. 
Hopelijk kunnen ze zo hun verdriet 
makkelijker dragen.’

	 zo 01/11 • 17 – 18.30 uur • 
Parkbegraafplaats Diestseveld, 
Kessel-Lo • gratis, zonder 
inschrijven

 www.uitinleuven.be/troost • 016 27 27 27
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Vanzegbroeck
	 Viswinkel en 

traiteur
	 Naamsesteenweg 

208, Heverlee
	 Sinds jaren 1920

Parels van de Commerce

Meer dan 
30 jaar 
kennis van 
zaken!
Leuven telt 88 ‘Parels van de 
Commerce’: winkels en horecazaken 
die al 30 jaar of langer bestaan. Een 
bezoekje is altijd een goed idee, 
want je krijgt veel ervaring en straffe 
vakkennis. En wie er de komende 
weken binnenstapt, maakt ook nog 
eens kans op een leuke prijs.

Vier generaties vis
Nico Vanzegbroeck en Lieve Verrelst

Hoe is het begonnen? Nico: ‘Mijn overgrootmoeder 
had in de jaren 1920 enkele kramen in de vishal die 
toen nog op de Vismarkt stond. En mijn overgrootvader 
had een haringfabriek. Rond 1940 openden mijn 
grootouders de viswinkel. Die ging daarna naar mijn 
ouders, en nu baten Lieve en ik hem uit.’ 

Hoe gaat het nu? Lieve: ‘We verkopen verse zeevis uit 
onder andere Denemarken, Schotland en IJsland. We 
hebben ook huisbereide vis- en vleesgerechten en 
salades. En de garnaalkroketten natuurlijk! Die maken 
we al meer dan 40 jaar volgens het recept van Nico’s 
papa. Je vindt ze in de winkel, maar we leveren ze 
vooral aan restaurants.’ 

Nog 30 jaar erbij? Nico: ‘We gaan zeker nog een tijdje 
door. Veel klanten komen hier niet alleen voor een 
stukje vis, maar ook voor een babbeltje – dat is heel 
fijn. En we willen graag uitbreiden. Onze salades liggen 
al bij enkele supermarkten in de streek. Misschien 
kunnen we ook andere producten leveren, en wat 
verder weg? Het harde werk nemen we er graag 
bij. Maar als we onze 13-jarige dochter vragen of ze 
later de zaak wil overnemen, zegt ze: ‘Nee, ik wil een 
makkelijkere job’ (lacht).’

Win prachtige prijzen!

Om de Parels van de Commerce te 
vieren, organiseert de stad een wedstrijd. 
Klanten maken kans op een mooie prijs: 
een parelketting van juweelontwerpster 
Sanne Trekker, een overnachting met 
diner in het Martin’s Klooster Hotel of een 
ILUVLeuven-ticket (gegidste wandeling + 
museumbezoek).

Zo neem je deel:
1.	Ga winkelen in een Parel van de 

Commerce en vraag naar de postkaart.
2.	Schrijf op de postkaart waarom je 

zo graag klant bent bij de winkel, en 
vermeld je contactgegevens.

3.	Bezorg de postkaart terug aan de winkel.

Je vindt alle Parels van de Commerce 
online. Meedoen kan van 15 oktober tot 
15 november. We loten de winnaars en 
maken ze op vrijdag 27 november bekend.

	 www.visitleuven.be/parels • 016 27 23 70



L’eXtase
	 Erotiekwinkel
	 Tiensevest 6, 

Leuven
	 Sinds 1995

Denon
	 Buurtwinkel
	 Brusselsestraat 31, 

Leuven
	 Sinds 1886
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Geen taboe meer
Erik Revyn

Hoe is het begonnen? ‘Mijn ouders hadden enkele 
videotheken. Toen die minder goed begonnen te 
draaien, merkten ze dat de seksfilms wél populair 
bleven. Zo kwamen ze op het idee om erotiekwinkels te 
starten. Eerst in Wallonië, daarna in Vlaanderen.’

‘In 1995 opende L’eXtase in Leuven. Maar echt welkom 
waren we niet (lacht). We moesten onze etalage en 
ingang verbergen. De eerste dagen stond er zelfs 
politie voor de deur. Elke klant moest de combi in voor 
een identiteitscontrole. Men vreesde dat de winkel 
ongure types zou aantrekken en dat de buurt zou 
verloederen. Dat taboe is vandaag gelukkig verdwenen.’

Hoe gaat het nu? ‘Heel goed! Er is veel veranderd. Het 
aanbod is ruimer en de producten zijn beter en mooier 
geworden. We verkopen erotische speeltjes, lingerie, 
massageolie, condooms … Films zijn nog maar een klein 
deel van het aanbod. Ook de klanten zijn veranderd. 
Vroeger waren het bijna alleen mannen, nu komen ook 
veel vrouwen en koppels.’

Nog 30 jaar erbij? ‘Ik doe mijn werk graag, dus ik wil 
nog een tijdje doorgaan. Ik merk ook dat klanten het 
fijn vinden dat we een ‘echte’ winkel zijn: ze kunnen 
uitleg vragen en producten testen. Mijn kinderen zullen 
de zaak waarschijnlijk niet voortzetten, maar ik hoop 
zeker een overnemer te vinden.’

Werken en winkelen 
met plezier
Jan Denon

Hoe is het begonnen? ‘Dit jaar bestaat onze buurt
winkel 140 jaar. Het begon bij mijn overgrootouders. Die 
hadden een winkel met margarine in de Wieringstraat. 
Later verhuisde de winkel naar de Brusselsestraat 
en kwamen er een koffiebranderij, een bottelarij, 
Hollandse kazen en een grote wijnkelder bij. Die 
wijnkelder is er trouwens nog altijd. In 1990 werden we 
lid van de Delhaize-groep, en in 1996 verbouwden we 
de winkel tot hoe hij er nu uitziet.’ 

Hoe gaat het nu? ‘Goed! De concurrentie is stevig, 
maar we mogen niet klagen. We krijgen nog altijd veel 
volk over de vloer, van studenten tot senioren. Sinds 
februari zijn we ook open op zon- en feestdagen en 
hebben we ruimere openingsuren. Even wennen, maar 
het draait.’

Nog 30 jaar erbij? ‘Of mijn kinderen de zaak zullen 
overnemen, weten we nog niet. Maar ik eet graag, drink 
graag en ben graag onder de mensen – dus ik zie het 
wel zitten om hier nog een tijdje te werken (lacht). 
Groter worden hoeft niet voor mij. Ik vind het vooral 
belangrijk dat mensen hier met plezier werken 
en winkelen.’



‘Als ik thuis ben, werk ik graag in de tuin. We hebben 
een grote, diepe hof. De vorige eigenaars hadden 
er appel- en perenbomen geplant. Die boomgaard 
hoort bij de ziel van ons huis, dus die hebben we 
gehouden. In onze serre heb ik net de laatste 
tomaten en courgettes geoogst. Als ik met mijn 
handen in de aarde wroet, vergeet ik alle drukte.’

‘Acteren is de schoonste job ter wereld, maar het 
blijft voor mij werk. Optreden is dat niet: dat is een 
droom die telkens opnieuw uitkomt. In 2017 vroeg 
Herman Schueremans me voor Werchter Boutique. 
‘Gaat niet lukken’, antwoordde ik, want Barbara 
zou dan bevallen. Maar dat was buiten Barbara 
gerekend. Ze zei me streng: ‘Wat heb je gedaan? 
Je belt nú terug en zegt toe.’ Toen ik in Werchter 
op het podium stond, was Lenny een week oud. De 
adrenaline gierde door mijn lijf. Het was fantastisch.’ 

‘Werchter Boutique is een van de concerten die ik 
het meeste koester. Samen met het Sportpaleis – 
ook in 2017 – en natuurlijk onze Oude Markt in 
2015. De drie foto’s van die concerten hangen in het 
groot in mijn repetitieruimte. Volgend jaar vieren we 
20 jaar Stan Van Samang met twee concerten 
in Het Depot. Misschien komt er dan 
een vierde foto bij (lacht).’
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‘�In mijn tuin vergeet 
ik alle drukte’

OPEN ARCHIEFDAG

Leuvense filmaffiches 
in de kijker

Wist je dat het Stadsarchief zo’n 
drieduizend filmaffiches uit de 
periode 1932 – 1966 bewaart? 
Ontdek deze unieke collectie op 
zaterdag 10 oktober. Een onder
zoeker en een filmspecialist 
geven om 14 uur een lezing. Ze 
selecteerden ook bijzondere affiches 
van bekende films als ‘Sneeuwwitje’, 
‘Casablanca’ en ‘Birds’. Die kan je 
bekijken in de leeszaal.

Om 11 en 16 uur krijg je een rond
leiding door het depot waar de 
archiefstukken – waaronder de 
affiches – worden bewaard. Alles 
is gratis, enkel voor de rondleiding 
schrijf je online in.

DOCUMENTAIRE

JJ RECORDS

Van 1980 tot 2011 was platenwinkel 
JJ Records een vaste waarde in 
de Parijsstraat. Oprichters Johan 
Janssens en Jeanot Ampen – 
kort ‘JJ’ – specialiseerden zich in 
alternatieve muziek. De Leuvense 
regisseur Bernard Van Hecke 
maakte een documentaire over 
de geschiedenis van de winkel en 
zijn rol in de Leuvense punk- en 
newwavescene. Benieuwd? Ontdek 
het verhaal vanaf 14 oktober in 
Cinema ZED.

	 www.jjrecords-defilm.be • 
016 67 92 35

	 za 10/10 • 10 – 17 uur • Stadsarchief • 
gratis • www.leuven.be/archiefdag • 
016 27 42 20

Stan
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LEUVEN MARATHON

Ready, set … inschrijven! 

Zondag 11 april is het weer 
Leuven Marathon. Er zijn drie 
afstanden: marathon, halve 
marathon en 10 kilometer. Vorig 
jaar telden we bijna 18.000 deel
nemers, onder wie zo’n 4.500 
Leuvenaars.

Inschrijven kan online vanaf 
donderdag 1 oktober. Hoe 
sneller je inschrijft, hoe minder 
je betaalt. Wil je zeker zijn van 
het goedkoopste tarief? Doe op 
woensdag 30 september mee 
met de social run. Na een loop 
van 6 of 10 kilometer kan je ter 

plaatse inschrijven voor Leuven 
Marathon, één dag voor alle 
anderen. Afspraak om 19 uur 
op de Philipssite.

Ook nieuw dit jaar: bij je online 
inschrijving kan je de organisatie 
van de Buurtrun steunen met een 
extra bijdrage vanaf € 1. Zo help 
je mee om dit loopevent voor 
Leuvense kinderen en jongeren 
mogelijk te maken.

	 www.leuven.be/marathon • 
016 27 22 20

EXPO IN M

Vlaamse beeldhouwers in Italië

Wist je dat heel wat Italiaanse kunst van Vlaamse hand is? In de 
16e eeuw trokken Vlaamse beeldhouwers – de Fiamminghi – massaal 
naar Italië en drukten er hun stempel op de renaissance. Wat ze 
maakten, veranderde het Italiaanse straatbeeld voorgoed.

Dit najaar vertelt M Leuven hun verhaal in de expo ‘Scultori 
Fiamminghi’. Je ziet topstukken uit internationale musea, waaronder 
het Louvre in Parijs en het Amsterdamse Rijksmuseum. Een unieke 
kans om de meesterwerken van onder anderen Pierre 
de Franqueville (foto) van dichtbij te bewonderen.

Wil je de expo als eerste ontdekken? Kom dan 
op donderdag 8 oktober naar de feestelijke 
opening. Je krijgt een korte toelichting bij 
de tentoonstelling en geniet van een drankje. 
De toegang tot M is die avond gratis en 
inschrijven hoeft niet.

	 09/10 – 28/02 • M Leuven • www.mleuven.be • 
016 27 29 29

Tienerfuif 
Op 30 en 31 oktober organiseren 
de stad en enkele Leuvense 
tieners een fuif in STUKcafé. Alle 
jongeren geboren in 2013 of 2014 
zijn welkom voor alcoholvrije 
drankjes, snacks, muziek en een 
veilige sfeer. Ouders kunnen online 
of aan de balie van de jeugddienst 
(Brusselsestraat 61A) tickets kopen.

	 www.leuven.be/tienerfuif

Boekenverkoop
De buurtbibs maken plaats in 
hun rekken. Daarom verkopen ze 
kinderboeken voor € 1, en alle 
andere boeken voor € 2. Waar en 
wanneer? In Kessel-Lo van 10 tot 
15 oktober, in Wilsele van 17 tot 
21 oktober en in Heverlee van 24 
tot 29 oktober. Telkens tijdens de 
openingsuren van de bib.

	 leuven.bibliotheek.be/
boekenverkoop

Legacy Gravel
Kom zondag 18 oktober 
supporteren voor de Leuven 
Legacy Gravel – of doe zelf mee! 
De renners starten om 9.30 uur 
aan de sporthal van Heverlee, 
fietsen 86 of 132 kilometer op 
zowel verharde als onverharde 
paden en finishen op de Philipssite. 
De Legacy Gravel is de eerste 
kwalificatiewedstrijd voor het 
WK gravel van 2027.

	 www.leuven.be/legacygravel

Foyer Matinee
Vanaf 4 oktober zijn de gratis 
feestjes in de foyer van de 
Schouwburg terug! Eén zondag
namiddag per maand kan je daar 
dansen op plaatjes van DJ Bobby 
Ewing of straffe gast‑dj’s. 

	 www.30cc.be/schouwburg

Surf voor meer 
activiteiten naar   

www.uitinleuven.be.

kort

http://leuven.bibliotheek.be/boekenverkoop
http://leuven.bibliotheek.be/boekenverkoop
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FTI Leuven: stadsfestival over innovatie en gezondheid

Bovenmenselijk, 
bovenal menselijk



Je smartwatch weet dat je slecht slaapt voor je het zelf doorhebt, een inslikbare pil vertelt 
wat in je darmen gebeurt … Technologie maakt ons leven gezonder en gemakkelijker. Maar dat 
roept ook de vraag op: wat maakt ons mens? Tijdens FTI Festival ontdek je overal in de stad hoe 
innovatie en menselijkheid samenkomen.

Op de markt
Patatten en prothesen
De technologie van morgen komt 
naar een plek waar je ze niet 
meteen verwacht: de markt! In 
de kramen tonen onderzoekers en 
ondernemers dingen die je normaal 
enkel in labs vindt.

Snuffel tussen de meest 
geavanceerde prothesen die 
plots naast de patatten liggen, 
of stap een miniversie van de 
imec-cleanroom binnen. Stel 
gezondheidsvragen aan artificiële 
intelligentie, en luister naar wat een 
KU Leuven-prof van dat antwoord 
denkt. Hoe kunnen we minder 
snel verouderen, bijvoorbeeld? 
Of hoeveel proteïnen hebben we 
dagelijks nodig? 

Je kan ook uitvindingen van 
Leuvense bedrijven uittesten. Zo 
schenkt een robotarm je een glaasje 
in, en ervaar je met een speciale bril 
hoe blinden de wereld weer kunnen 
zien. Allemaal vers van het lab!

	 Vrijdagmarkt (Leuven) • vr 23/10 • 
8 – 13 uur • Ladeuzeplein 

	 Brocantemarkt (Leuven) • 
za 24/10 • 12 – 17 uur • Mathieu 
de Layensplein 

	 Zondagmarkt (Heverlee) • 
zo 25/10 • 8 – 13 uur • Van 
Arenbergplein

 
Onder de wol
Slaapmodus
FTI nodigt je uit voor een bij
zondere logeerpartij in de 
Universiteitsbibliotheek. Je beleeft 
een nacht waarin we bewust 
vertragen, in een wereld die 
constant produceert, innoveert 
en versnelt. 

Rol je matje of matras uit en luister 
naar lezingen door slaapexperten 
van KU Leuven. Bertien Buyse van 
het Slaapcentrum beantwoordt al 
je vragen over rust en herstel. Je 
leert hoe onderzoekers slaap meten 
en analyseren, en je kan de meest 
geavanceerde matras ter wereld 
uittesten. En we dommelen gezellig 
in bij een strijkconcert van het 
Ataneres Ensemble.

Slaap je liever in je eigen bed? Je 
kan het evenement ook live en gratis 
online volgen.

	 vr 16/10 • 21 – 8 uur • 
Universiteitsbibliotheek • € 25 • 
tickets online vanaf 01/10

Op straat
Straatlabo’s
Twee weken lang verandert het 
centrum van de stad in een expo over 
de toekomst van onze gezondheid. 

Vanuit glazen containers worden 
voorbijgangers uitgedaagd met grote 
gezondheidsvragen. Willen we echt 
álles weten over ons eigen lichaam? 
Kan innovatie ons helpen om tot rust 

te komen? En waarom kan het een 
goed idee zijn om technologie in te 
slikken?

	 do 15/10 – vr 30/10 • 
Hooverplein, Ladeuzeplein en 
Vanderkelenstraat • gratis

Op het podium
Curious Talks
In een verrassend avondprogramma 
nemen experten en academici het 
woord. 

Zo vertelt ultrasporter Matthieu 
Bonne hoe hij telkens opnieuw 
zijn grenzen kan verleggen. 
Acteur en parkinsonpatiënt Rudy 
Morren legt uit wat zorg menselijk 
maakt. Jef Willem van de podcast 
‘Onbespreekbaar’ vraagt zich af 
of ChatGPT ooit onze psycholoog 
kan vervangen. En China-expert 
Dorien Emmers legt uit waarom dat 
land vooroploopt in de wereldwijde 
robotrace. Halen we hen ooit 
nog in? 

	 wo 21/10 – do 22/10 • 19 – 21 uur • 
M Leuven • gratis, met online 
reservatie
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FTI Leuven?

FTI staat voor Flanders Technology & Innovation, een project van 
de Vlaamse overheid. Het festival vindt plaats in acht Vlaamse 
steden. In onze stad is de organisator Leuven Mindgate – een 
samenwerking tussen innovatieve bedrijven, onderzoekers en 
de stad.

	 www.ftifestival.be/leuven 
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Kom de Abdij van Park 
(her)ontdekken!

	 Eeuwenlang bleven de zolders van de abdij verborgen 
voor het grote publiek. Deze gerestaureerde ruimte 
bevindt zich boven het oude woongedeelte van de 
paters. Vroeger was het een opslagruimte, vanaf nu 

vinden er expo’s, congressen en andere evenementen 
plaats. En ook met een ticket van Museum PARCUM 

heb je toegang tot deze zolder.

De Abdij van Park is een van de best bewaarde 
abdijen in West-Europa. Al bijna 900 jaar komen op 
deze plek spiritualiteit, kunst, natuur en landbouw 
samen. Na een restauratie van 15 jaar schittert het 
monument weer in al zijn glorie. 

	 Een opvallende nieuwkomer is deze vijfhoekige 
toren aan de achterkant van de abdij. De twee 
loopbruggen en de lift zijn verbonden met 
de oostvleugel. De toren dient niet alleen 
als nooduitgang, maar maakt de abdij ook 
toegankelijk voor rolstoelgebruikers.

	 De werken gingen van start in 2011, vandaag zijn 
ze klaar. Van de oostvleugel tot de tuinen en de 
infirmerie: álle gebouwen zijn intussen gerestaureerd.

binnenkijken
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	 Een ticket van Museum 
PARCUM geeft je voortaan 
toegang tot de binnentuin 
van het klooster. Je kijkt 
er uit op de pandgang: een 
overdekte wandelgang met 
twintig indrukwekkende 
glas-in-loodramen uit de 17e 
eeuw – erkend als Vlaamse 
topstukken. De nieuwe 
zilverlinde is gesnoeid in drie 
lagen. Een verwijzing naar 
de Heilige Drievuldigheid: 
de Vader, de Zoon en de 
Heilige Geest.

	 Tot 2014 aten de paters in deze prachtige 
refter. Het plafond is versierd met 
Bijbelverhalen van Jan Christiaan Hansche, 
meester-kalksnijder uit de 17e eeuw. 
Ook aan de muren zie je indrukwekkende 
Bijbelse taferelen en sierlijke bloemstukken.  
Met een ticket van Museum PARCUM kan 
je de ruimte bezoeken.

Kom kijken!

Tijdens het openingsweekend van 24 en 25 
oktober kan je de abdij (her)ontdekken. Volg 
een rondleiding langs de meest opmerkelijke 
restauraties. Geniet van de vele concerten. 
Proef de lekkere hapjes van bioboerderij De 
Wikke, of het nieuwe abdijbier van brouwerij 
Braxatorium Parcencis. Of kom mee borduren: 
we toveren een groot tafellaken om tot een 
collectief kunstwerk. Benieuwd naar het hele 
programma? Dat vind je online. Je hoeft je niet 
in te schrijven. 

	 za 24/10 en zo 25/10 • gratis • 
www.abdijvanpark.be • 016 27 44 80

Bezoek de expo
Vanaf 24 oktober kan je naar de expo ‘Verweven 
Landschappen: Kunst in Abdij van Park’. 
Belgische en internationale kunstenaars geven 
een hedendaagse interpretatie aan de abdij 
met beeldhouwwerken, textiel, performances, 
video en installaties. Koop je tickets online of 
ter plaatse. 

	 za 24/10 – zo 28/03 • Museum PARCUM • 
www.abdijvanpark.be • 016 27 44 80



Waf waf hoera! Rode Hond blaast twintig 
kaarsjes uit. Van 4 tot 8 november genieten 
kinderen samen met hun (groot)ouders 
van meer dan tweehonderd voorstellingen, 
workshops en activiteiten. LVN serveert 
vijf feestelijke tips.

1 	Verjaardagsfeest
Kom de verjaardag van Rode Hond vieren tijdens een 
spetterende kinderfuif met discoballen, glittergrime, 
tattoos en nog veel meer leuks. 

	 wo 04/11 • 16 – 18 uur • 30CC/Schouwburg • 
0 – 12 jaar • gratis

2 	Film met ontbijt: Timmy Time 
en Mumbo

Eerst lekker samen ontbijten en dan de filmzaal in. 
De allerkleinsten kijken naar ‘Timmy Time’. Daarin 
beleeft het kleine lammetje uit de kudde van Shaun 
het Schaap een groot avontuur. Voor de iets oudere 
filmfans is er ‘Mumbo’, over een onhandig nijlpaardje 
dat per ongeluk uitgroeit tot een reus.

	 zo 08/11 • 9 – 12 uur • Het Strand (ontbijt) en 
Cinema ZED-Vesalius • 2 – 6 jaar en 4 – 8 jaar • 
met tickets

3 	Gevelfeest
Kunstenaar Bram Lattré verandert de gevel van de 
Schouwburg in een enorme xylofoon. En jij kan die vanop 
de stoep bespelen! Elke toon krijgt een eigen kleur, en 
elke combinatie zorgt voor een nieuwe verrassing. Het 
wordt een spektakel met licht, kleur en speciale effecten.

	 do 05/11 – zo 08/11 • 16 – 19 uur • 30CC/Schouwburg • 
5 – 12 jaar • gratis

4 	Expo: Ezelsoren en Wolfstanden
Ga met een rugzak vol materiaal op snuffeltocht door 
de Universiteitsbibliotheek. Bewonder sierlijke letters 
en kleurrijke tekeningen, ontdek hoe middeleeuwse 
handschriften werden gemaakt en maak kennis met 
Johannes Gutenberg, de uitvinder van de boekdrukkunst. 
Extra leuk: de auteur en de tekenaar van ‘Ezelsoren en 
Wolfstanden’ signeren je boek op zaterdag van 14 tot 
16 uur.

	 do 04/11 – zo 08/11 • 10 – 18 uur • 
Universiteitsbibliotheek • 7 – 12 jaar • met tickets

5 	Theater: Berg
In deze voorstelling van Cie sQueezz helpen de kinderen 
een huis van boeken bouwen. Er is muziek, dans en 
beeldende kunst, en iedereen mag mee bewegen, spelen 
en fantaseren. 

	 do 04/11 en vr 05/11 • 14 en 16 uur • 30CC/Minnepoort • 
2 – 5 jaar • met tickets

Meer dan 200 activiteiten
 
Je vindt het volledige programma van Rode 
Hond op de website. Voor de meeste activiteiten 
heb je tickets nodig. Die bestel je online, 
telefonisch of aan de ticketbalies. Je bent 
ook elke dag welkom in het festivalcentrum in 
de Schouwburg, gratis en doorlopend. Er zijn 
voorstellingen, installaties en spelletjes, en je kan 
er iets eten en drinken.

	 wo 04/11 – zo 08/11 • www.rodehond.be •  
016 27 40 00
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Vorige wedstrijd: de Vmaxx op Leuven Kermis is 60 meter hoog. Tien lezers wisten dat en wonnen een gratis 
pak smoutebollen. 

Wat was de eerste hit van Stan van Samang? Hij scoorde ermee in 2007.
Bezorg je antwoord vóór 15 oktober via www.leuven.be/wedstrijd en maak kans op een 
gratis duoticket voor zijn concert in Het Depot op vrijdag 23 april. 

Waarschijnlijk zijn er Oude Belgen in Leuven geweest. We 
weten niet precies waar en hoeveel, maar stadsarchivaris 
Edward Van Even schrijft in de 19e eeuw dat de Dijle 
ooit de scheidingslijn was tussen twee stammen. De 
Nerviërs vestigden zich aan de westkant. Aan de oostkant 
woonden de Eburonen. Die ken je misschien van Ambiorix 
en de opstand tegen Julius Caesar in de eerste eeuw 
voor Christus. Waarom uitgerekend deze zijstraat van de 
Waversebaan naar hen werd vernoemd? Gewoon toeval!

Colofon
Verantwoordelijke uitgever: 
Mohamed Ridouani, 
burgemeester, Professor 
Van Overstraetenplein 1, 
3000 Leuven • Fotografie: 
Jan Crab, Sylvie De Meyer, 
GrandPalaisRmn, Bram Lattré, 
Sophie Nuytten, Jan Pollers, 
Rob Stevens, Unsplash 
(Andrew S) • LVN is gedrukt 
met milieuvriendelijke inkt 
op papier uit duurzaam 
beheerde bossen.

Contact: info@leuven.be of 
016 27 27 27

Leuven telt meer dan duizend straten. Elke maand gaan we in het 
Stadsarchief op zoek naar het verhaal achter een straatnaam.

Eburonenlaan

win

Heverlee



Beestig! Tijdens de Jaarmarkt op 7 september vond op het Sint-Jacobsplein de Veeprijskamp plaats. Landbouwers uit 
heel Vlaanderen kwamen er pronken met hun mooiste paarden, pony’s, geiten, schapen en runderen. Een jury keurde, 
en de mooiste dieren gingen naar huis met een medaille.


