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bij Ongefilterd

3x Leuvense kerstcadeaus

Een tweede leven voor je kleren

Wintertijd: 5 tips voor een sfeervol eindejaar
Kerstconcert van de Joorzangers in 't Leives

emels hoog

heb je de Universiteitsbibliotheek op het

Ladeuzeplein wellicht nog nooit gezien. En tijdens
Wintertijd krijg je de kans om de toren op nég een
andere manier te beleven. Je kan hem uitzonderlijk

‘s avonds bezoeken. Na een klim van vijf verdiepingen
word je beloond met een prachtig vitzicht op

de

verlichte stad.

® www.wintertijdleuven.be/toren
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Elke maand zet LVN een inwoner van Leuven in
de kijker. Wil je zelf ook eens op de cover van LVN ™8
staan of ken je een Leuvenaar met een interessant :
verhaal? Laat het ons weten via lvn@leuven.be.

‘Totaalspektakel is
mijn guilty pleasure’

Sien Van Acker « 27 jaar «
woont in Kessel-Lo « koorddanseres

‘Ik ben opgegroeid in Kessel-Lo, als oudste
van drie zussen. We hebben een heel sterke
band, echt een vrouwensquad. Op mijn vijfde
ben ik begonnen bij Cirkus in Beweging. Ik
vond het tof dat ik goed was in koorddansen.
Het motiveerde me om ermee verder te gaan.’

‘Optreden is echt mijn passie. Daarom heb ik
me ingeschreven voor de circushogeschool in
Tilburg. Mijn ogen gingen er open. Ik ontdekte
dat je nog zoveel meer kan doen op een

koord: springen, lopen, acrobatie ... Daarna

heb ik nog 3 jaar circus gestudeerd in Toulouse.
Ik kreeg er de kans om te experimenteren en
nieuwe dingen uit te testen voor een publiek.
Zo heb ik nog meer mijn eigen artistieke

stijl ontwikkeld.’

‘Van mijn eindwerk maak ik nu een volwaardige
voorstelling. Ik hoop dat ik het publiek

kan laten lachen, maar ook nadenken. Tk

ben heel dankbaar voor de hulp en de

kansen die ik krijg van Cirkus in Beweging

en CIRKLABO, de circuswerkplaats van

30CC. Dankszij hen kan ik repeteren in de
Predikherenkerk. ‘MORE IS MORE’ is de
naam van mijn voorstelling en tegelijk mijn
motto. Ik doe graag véél: koorddansen, praten,
zingen, wisselen van kostuums, glitter, neon ...
Totaalspektakel is mijn guilty pleasure.”’
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EUROPESE CULTURELE
HOOFDSTAD 2030

Leuven is finalist!

In 2030 wordt een Belgische
stad culturele hoofdstad van
Europa. Zes steden dienden hun
kandidatuur in bij de Europese
Unie. Die koos er eind oktober
drie die doorgaan naar de

KOM OP VOOR JE WIJK finale. Goed nieuws: Leuven is
Een tof idee voor je buurt erbij! Samen met Molenbeek
en Namen.

Een babbelbank, een petanque- bij de realisatie. Logistiek én

baan, een buurtkookboek, een financieel, tot wel € 24.000. Leuven stelt zich niet alléén

tunnel vol streetart ... Kom op kandidaat. Het doet dat samen

voor je wijk-projecten maken de De stad heeft ook een kant-en- met de regio Oost-Brabant,

buurt aangenamer en stimuleren klaar aanbod dat je het hele jaar onder de naam ‘LOV2030'.

het contact tussen de bewoners. door kan aanvragen. Het gaat Eind 2025 weten we of we de
onder meer om buurtvitrines, Belgische winnaar worden.

Heb jij ook een idee voor zo'n gevelbanken en boekentillen. Als dat zo is, wordt 2030 een

project? Dien het dan samen cultureel topjaar!

met twaalf buurtbewoners in ® www.leuven.be/

voor 15 februari. Als de stad je komopvoorjewijk ® www.lov2030.be

voorstel selecteert, krijg je hulp

GESCHEIDEN OUDERS
Hoogspanning in huis

Heb je het gevoel dat de en meer verbinding te maken
spanning tussen jou en je met je kind(eren). Je kan vragen
ex-partner invloed heeft op stellen en ervaringen uitwisselen
je kind(eren)? Schrijf je dan in met andere ouders.

voor ‘Hoogspanning in huis’,

een gratis lessenreeks van Huis Inschrijven kan online tot

van het Kind voor gescheiden 16 januari, alleen voor de

ouders. volledige reeks.

Op vijf maandagavonden in ® www.huisvanhetkindleuven.be/
januari en februari krijg je tips hoogspanning « gratis

om stress in je gezin te verlagen



EINDEJAARSPERIODE
Sluiting stadsdiensten

Tijdens de eindejaarsperiode wijzigen de openingsuren van
de stadsdiensten:

+ Op woensdag 25 en donderdag 26 december (Kerstmis)
en woensdag 1 en donderdag 2 janvari (Nieuwjaar) zijn de
stadsdiensten, bibliotheken, het OCMW en het zwembad van
Kessel-Lo gesloten.

+ Op dinsdag 24 december (kerstavond) en dinsdag 31 december
(oudjaar) sluiten de loketten om 12.30 uur. De andere
stadsdiensten, bibliotheken en het OCMW gaan dicht om 15 uur.
Het zwembad van Kessel-Lo is op beide dagen gesloten.

+ Op donderdag 9 janvari sluiten de stadsdiensten, het OCMW
en het zwembad van Kessel-Lo om 12.30 uur (personeelsfeest).
De bibliotheken zijn de hele dag gesloten.

® www.leuven.be/sluiting

VOOR EN DOOR JONGEREN
Nood aan een
gesprek?

Leuvenaars tussen 16 en

25 jaar zijn wekelijks welkom

in The Crib. Je kan er binnen-
lopen voor fijn gezelschap, een
goeie babbel of grote en kleine
vragen - over ouders, school of
mentaal welzijn bijvoorbeeld.
De gesprekspartners zijn geen
hulpverleners, maar andere
jongeren. Die kregen een

korte opleiding en kunnen
eventueel doorverwijzen naar
professionele zorg.

GRATIS PARKEREN
Met de pendelbus naar de stad

Je vindt The Crib elke dinsdag

Op vrijdag, zaterdag en koop- De bus rijdt om het kwartier: in de Villa van mijnleuven, een

zondagen parkeer je de eerste
4 vur gratis in Parking Vaartkom. + Vrijdag: van 9 tot 18 uur
Van daar wandel je op 10 minuten ~ « Zaterdag: van 10 tot 19 uur

naar het centrum, of neem je « Koopzondag: van 14 tot 19 uur

gratis de elektrische pendelbus. « Tijdens de kerstmarkt: ook op

Die vertrekt tegenover de
voetgangersuitgang van de
parking en stopt op een drietal
plaatsen, onder andere op de
Bondgenotenlaan.

weekdagen en extra laat in het
weekend. Je vindt de precieze
data en rijtijden online.

® www.leuven.be/gratis-bus

jongerenwerking van de stad.
Je komt zo vaak langs als je
wil. Gratis, anoniem en zonder
wachtlijst.

® De Villa, Onze-Lieve-
Vrouwstraat 46, Leuven -«
elke di: 16 - 19 uur « gratis




WINTERWEER
Gladde wegen, paden en stoepen

Tijdens de wintermaanden bij sneeuw. Hulp nodig? Vraag
strooit de stad preventief zout een ruimbeurt aan bij Wonen
om de wegen en fietspaden en Werken. Je betaalt € 18 om
veilig te houden. Zie je toch een 10 meter stoep vrij te maken.
gevaarlijk glad stuk weg of fiets-
pad? Meld het dan bij de stad of = Heb je een garage of schuur?
de politie. Zet je gft-container de avond
voor ophaling binnen. Dan vriest
Inwoners en handelaars zijn de inhoud niet vast en verliezen
verantwoordelijk voor hun eigen de ophalers geen tijd bij het
stoep. Strooi zout bij ijzel en leegmaken.
maak een doorgang van 1 meter

® www.leuven.be/sneeuw « gladde wegen melden:
016 27 27 27 (stad) of 016 21 06 11 (politie Leuven) -
ruimbeurt aanvragen: 016 22 33 57 (Wonen en Werken)

ACTIVITEITEN

Week van de Mensenrechten

Van 4 tot 13 december is het de Week van de Mensenrechten. Leuven
hecht veel belang aan het beschermen en verdedigen van de mensen-

rechten. Zeker nu ze meer onder druk staan. In december staan er heel
wat activiteiten op het programma. Een greep uit het aanbod:

« Kom naar de Menselijke Bibliotheek. Ga bij een kopje koffie

in gesprek met mensen met een beperking en ontkracht je
vooroordelen « di 10/12 « Barboék in M Leuven

* Volg een vorming over genderidentiteit » wo 04/12 « Regenbooghuis
+ Volg een training over wat je kan doen als je getuige bent van
discriminatie of racisme - do 05/12 en 19/12 (tweedelig) «

bij de dienst diversiteit van de stad

+ Schrijf een brief voor mensen die onrecht meemaken -
wo 04 - vr 13/12 « verschillende locaties en online

De meeste activiteiten zijn gratis, voor sommige schrijf je in.

® wo 04/12 - vr 13/12 . www.uitinleuven.be/mensenrechtenweek

kort

Auto- of fietsdelen

Denk je aan deelmobiliteit?
Op dinsdag 10 december om
19.30 vur kom je in basisschool
De Ark 1in Kessel-Lo meer

te weten over de voordelen

en over aanbieders in Leuven.
De infosessie is gratis, schrijf je
wel online in.

® www.leuven.be/autodelen

Markten

Op woensdag 25 december

en 1januari gaan de markten

in Kessel-Lo niet door. De
bloemenmarkt in Leuven op
donderdag 26 december en

2 januari wordt vervroegd naar
dinsdag 24 en 31 december. De
vrijdagmarkt in Leuven op
6,13, 20 en 27 december
verhuist van het Ladeuze- en
Hooverplein naar het Rector De
Somerplein en straten rondom.

® www.visitleuven.be/markten

Gratis lid van Blue-bike

Een jaarabonnement op de
deelfietsen van Blue-bike
kost € 12, maar is tot 31
december helemaal gratis
voor nieuwe leden. Activeer
de promotie online met de
code E-LEUVEN. Je betaalt
dan alleen voor de ritten: voor
een elektrische Blue-bike in
Leuven is dat € 2 per halfuur,
en maximaal € 7 voor de
eerste 24 uur.

® www.leuven.be/fiets-huren

Wegenwerken Vaartkom

Van 2 december tot eind

april geldt aan de Havenkant
eenrichtingsverkeer. Daardoor
kunnen auto’s de stad niet
inrijden via de Vaartstraat. Ook
fietsers volgen een omleiding,
voetgangers kunnen door.

® www.leuven.be/wegenwerken



Nieuwe dienstregeling vanaf 6 januvari

Vanaf 6 januari verandert
het busaanbod van De Lijn
grondig: er komen nieuwe
lijnen, en veel lijnen
krijgen een nieuw traject
of busnummer. Er zullen
ook haltes bijkomen,
verdwijnen of verhuizen.
LVN somt de belangrijkste
veranderingen voor je op.

Stadslijnen

Alle stadslijnen blijven behouden.
Soms krijgen ze wel een ander
nummer en een ander traject, en
de meeste lijnen krijgen een nieuw
vertrek- of eindpunt. Zo brengt

lijn 2 je niet langer van Heverlee
Campus naar Kessel-Lo, maar wel
van Heverlee Campus naar de

Vaartkom. Lijn 3 rijdt niet meer van
Leuven naar Lubbeek, maar van
Herent naar Pellenberg. En lijnen 7,
8 en 9 worden lijn 5a/b, die je van
Bierbeek naar het wetenschapspark
in Heverlee brengt.

Op zaterdag zijn
er extra ritten,
speciaal voor
shoppers

Minder bussen
door het centrum

De stadslijnen en de meeste school-
bussen blijven door het centrum
rijden. Regiolijnen rijden voortaan
zoveel mogelijk via de ring. Ze stop-

pen aan het station of aan Gasthuis-
berg. Daar kan je elke 3 of 5 minuten
een bus naar het centrum nemen.
Het resultaat: er rijden 25% minder
bussen door het stadscentrum.

Wil je van Gasthuisberg naar het
station of omgekeerd? Om de
5 minuten rijdt er een bus via de ring.

Vaker, vroeger en later

Op weekdagen rijden heel wat
bussen vaker. Ze beginnen er ook
vroeger aan en stoppen later. Dat
geldt voor stadsbussen zoals lijn 3:
die brengt je vanaf januari vier keer
per uur naar Herent of Pellenberg,
in plaats van twee keer per uur.
Hetzelfde voor bussen die langs de
invalswegen rijden, zoals lijn 60 uit
Boutersem. Vanaf januari rijdt die
om het kwartier in plaats van om
het halfuur.

Op zaterdag rijden enkele bussen
extra ritten, speciaal voor shoppers.

Nieuw traject voor ringbus

De route van de ringbus verandert.
Hij rijdt nog altijd rond het
stadscentrum, maar niet meer
overal langs de ring. De binnen-
ringbus slaat aan parking Bodart de
Koning Boudewijnlaan in naar het

Stadslijnen, regiolijnen, speciale lijnen, R-lijnen en nachtbussen

Bussen met drie

Stadslijnen
bedienen stads-
wijken en druk-

bezochte plekken,
bijvoorbeeld
lijnen 2, 3 en 4.

Regiolijnen rijden
tussen Leuven en
de ruimere regio,
bijvoorbeeld lijn
20 van en naar
Mechelen.

Een buslijn met
een R vertrekt
of komt aan in

momenten, zoals Brussel. Zoals
spitslijnen, schoolbus :  lijnen R80 en
529 en marktbus 631. R81.

Een buslijn
met de letter
N is een
nachtbus,
zoals N3.

cijfers rijden
op specifieke




wetenschapspark en imec. Dan rijdt
hij langs de Celestijnenlaan, de
Herestraat en Gasthuisberg terug
naar de ring. De buitenringbus
doet hetzelfde in omgekeerde
richting. De ringbussen passeren
dus niet meer langs een stuk

van de Tervuursevest en de
Rennessingel.

De ringbus stopt ook niet meer aan
de Vaartkom. Wil je daarnaartoe?
Neem dan lijn 2.

Meer bussen naar
wetenschaps- en
researchpark

Het busaanbod naar het weten-
schapspark in Heverlee en het
researchpark in Haasrode breidt
op 6 januari flink uit. Het weten-
schapspark bereik je met lijnen 2,
5a/5b en 12 en met de ringbus. Ze
rijden elk om de 10 of 15 minuten.

Lijnen 4 en 15 brengen je elk om
het halfuur naar het researchpark
in Haasrode. Lijn 43 rijdt er
tijdens de spits zelfs om de

7,5 minuten naartoe, langs het
station, de Tiensesteenweg en de
Meerdaalboslaan.

Haltes

Er komen extra haltes, bijvoorbeeld
aan de Vaartkom, aan de kruising
van de Tiensesteenweg met de
Meerdaalboslaan en in de Baron
Descampslaan in Wijgmaal. Op
sommige plekken verdwijnen
haltes. Meestal - zoals bij Hever-
lee Berg Tabor en Wijgmaal
Ymeria - omdat er vlakbij nog een
halte is. Soms omdat de bus een
nieuwe route volgt en niet meer
in de buurt passeert. Dat geldt
bijvoorbeeld voor de haltes op de
Mechelsesteenweg in Leuven en
aan de Remytoren in Wijgmaal.

GASTHUISBERG

WETENSCHAPSPARK HEVERLEE

hdlRp

} RESEARCHPARK HAASRODE

Het busnet verandert ingrijpend. Je kan nu al je nieuwe route
plannen via:

- www.delijn.be

. de Lijn-app

« 070 220 200
(€ 0,30/min)

De Lijn maakte ook een folder over het nieuwe busnet. Die valt in
de week van 2 december in je brievenbus.

Het busaanbod van TEC verandert niet.

Opgelet: Vanaf 6 januari vervangt De Lijn de borden met vertrek-
tijden aan de bushaltes. Da's een klus die enkele dagen of weken kan
duren. Mogelijk hangen dus niet meteen de juiste vertrektijden aan
jouw halte. De elektronische borden geven wel altijd de juiste info.






In de Leuvense buurtcentra is iedereen welkom

‘We helpen
elkaar vooruit’

1op de 2 Vlamingen voelt
zich soms eenzaam. Dat is
veel. Daarom kan iedereen
in de Leuvense buurtcentra
terecht voor een babbel en
gezelschap.

De zussen Yvette en Yolande

zijn vrijwilliger in buurtcentrum
Wilsele-dorp. Ze koken er wekelijks
en zorgen al bijna 20 jaar voor het
kerstdiner: ‘Wees maar zeker: dat
wordt een heel gezellige avond!’

Yolande: ‘Voor 8 euro krijg je

hier een driegangenmenu. Het
voorgerecht is soep, het nagerecht
meestal een ijsstronk, maar dit jaar
willen we zelf voor gebak zorgen.
En het hoofdgerecht? Wel ...’

Yvette: ‘Geen kalkoen meer!’

Yolande: ‘Nee, die was vorige
keer niet lekker. Dat doen we niet
meer (lacht).

‘De inschrijvingen lopen elk jaar
vlot binnen - voor vijftig gasten.
Het vraagt wel wat organisatie:

een menu kiezen, inkopen doen,
bestellingen maken en koken. Op
de avond zelf kom ik weleens uit de
keuken en ga ik door de zaal. Dan
is het fijn als mensen je bedanken,
als je ziet dat het smaakt, of als het
gewoon echt gezellig is.’

4 Yolande (links) en Yvette zorgen
er al bijna 20 jaar voor dat
iedereen een warme kerst heeft.

Yvette: ‘In 2017 zijn de
appartementen van Schorenshof,
hier vlakbij, gerenoveerd en zijn
veel mensen verhuisd. Ondertussen
zijn er nieuwe bewoners. Die zien
we hier nog niet zo vaak, maar ook
hen willen we bereiken. En niet
alleen voor het kerstdiner, want

het buurtcentrum organiseert véél:
yoga, aerobics, breien ...’

Voor 8 euro krijg
je met kerst een
driegangenmenu

‘Er is ook kinderwerking

De Kettebende voor de buurt-
kinderen, en een praatgroep Kom
binnen voor wie Nederlands wil
leren of oefenen. Je kan hier ook
altijd binnenlopen met praktische
vragen, bijvoorbeeld over een brief
of e-mail.’

Yolande: ‘Ik zeg soms tegen
mensen die alleen zijn: ‘Kom eens
een kop koffie drinken.” In de buurt
woont een alleenstaande vrouw
van ergens in de 80, die wekelijks
langskomt. Altijd te voet, en dat

is een eindje. Vorige week had ze
ajuinen bij zich: voor de soep.’

Yvette: ‘Waar het om draait: het
buurtcentrum brengt mensen
samen. Iedereen is hier welkom.
Da’s uiteindelijk de belangrijkste
boodschap. We helpen elkaar
vooruit.’

Steun de
Warmste Week

Ook de Warmste Week
strijdt tegen eenzaamheid.
De jaarlijkse solidariteits-
actie van de VRT vindt
plaats van 18 tot 24
december. De opbrengst
gaat naar de Koning
Boudewijnstichting, die het
geld besteedt aan projecten
tegen eenzaamheid.

In Leuven kan je de komende
weken deelnemen aan heel
wat acties - het overzicht
vind je op de website. Bezoek
een lokale kerstmarkt, schrijf
je in voor een quiz, of trakteer
jezelf op een lekkere hotdog,
pannenkoek of cupcake.

Of steek de handen uit de
mouwen en organiseer zelf
een actie.

® www.dewarmsteweek.be

Voel jij je soms wat
eenzaam?

Kook je niet graag alleen
voor jezelf? Ben je moeilijk
ter been en zoek je iemand
die af en toe een boodschap
voor je kan doen? Heb je
nood aan een luisterend

oor of een fijn gesprek?

We staan voor je klaar:

- In lokale dienstencentra
en basiswerkingen (zoals
buurtcentra):

- www.zorgleuven.be/ldc
- www.leuven.be/buurtwerk

- Via de stad: 016 27 27 72 -
leuven.helpt@leuven.be -
www.leuven.be/leuven-helpt

1"
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de nieuwkomer ‘Gefermenteerde frietjes

zijn onze bestseller’
ONGEFILTERD

Seppe (rechts): ‘In Ongefilterd ben je welkom

voor een aperitief, een hapje of een heel menu.
Reserveren kan, maar hoeft niet. We maken verfijnde
gerechten met lokale, seizoensgebonden producten.
Je zal dus niet snel avocado’s of tropisch fruit op het
menu zien staan. Als ik producten buiten het seizoen
wil gebruiken, dan pekel of fermenteer ik ze, of maak
ik er siroop van. Onze gefermenteerde frietjes zijn
bijvoorbeeld een bestseller. En ook onze zeeduivel
met gefrituurde kappertjes of ovengegaarde
pastinaak doen het goed.’

Uitbaters: Seppe Vandersteen

en Thomas Fonteyn Thomas: ‘We heten Ongefilterd omdat we
ongefilterde drank serveren, zoals natuurwijnen,
ciders en zure bieren. En eigenlijk ook omdat
Seppe altijd gewoon zegt wat hij denkt en geen
filter heeft (lacht). Nee nee, da's een grapje.

,,,,, . ‘Ongefilterd zijn’ is ook onze filosofie. Hier moet je

Open sinds: augustus 2024

Adres: 's-Meiersstraat 1

Elke maand zet LVN een nieuwe Leuvense handelaar of geen chic hemd aantrekken. Je kan helemaal jezelf
horecazaak in de kijker. Zelf plannen voor een zaak? De stad zijn. We brengen mensen samen en houden van
helpt je op weg. Meer info: www.leuven.be/starter spontane gesprekken.’
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Onder de kerstboom

2 Leuvense
cadeautjes

e
i —

Stijlvol in 't Leuvens

Sokken zijn altijd een veilige keuze.
Wil je het toch wat origineler, ga
dan voor een paar in de hippe,
kleurrijke stadsstijl. Ze kosten € 12
en worden verkocht in de maten
medium (38 tot 40) en large (42
tot 44). Je vindt ze bij M Leuven en
bij Visit Leuven, dat net verhuisd is
naar het Jozef Vounckplein. Naast
de sokken vind je daar ook mokken
(€ 10) en paraplu’s (€ 39,95) in

de huisstijl van Leuven.

® Visit Leuven s ma - zo «
10 - 17 vur « Jozef Vounckplein 2 -
www.visitleuven.be

M Leuven « www.mleuven.be «
Vanderkelenstraat 28

Cultuur cadeau

Liever een doe-cadeau? Ga dan
voor een cadeaubon van 30CC. Je
kiest zelf het bedrag vanaf € 5. De
bons zijn 1 jaar geldig en je kan ze
gebruiken om online, telefonisch of
aan de balie tickets te kopen voor
alle voorstellingen van 30CC. Je
kan de cadeaubon online bestellen
of kopen aan de balie van 30CC.
En nu maar hopen dat je zelf mee
mag naar een voorstelling!

® wo -za -+ 10 - 17 uur «
Bondgenotenlaan 21 .
www.30cc.be/cadeaubon

Op zoek naar een origineel
geschenk voor onder de kerst-
boom? Ga eens voor een op-
en-top Leuvens cadeau.

Nieuw: gadgets met
Leuvense iconen

De Leuvense ontwerpster Eline
Cornelissen tekende typisch
Leuvense plekken, voorwerpen

en mensen. Denk maar aan een
student, pintje, bakfiets, Fonske,
het stadhuis en de Stella-fabriek.
Bij Visit Leuven kan je een hele
reeks gadgets kopen met die
tekeningen: totebags, mokken,
sleutelhangers, pins, notitieboekjes,
waterflessen, magneten, stickersets
en zelfs tijdelijke tattoos. De
gadgets kosten tussen € 2 en € 16.
Ideaal voor een klein pakje dat
zeker nog niemand heeft!

® ma-z0+10 =17 vur «

Jozef Vounckplein 2 «
www.visitleuven.be
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en tweede leven

Een opgeruimde kleerkast:
heerlijk! Maar wat doe je met T T T TS T T T s s e e e m
afgedragen kleren? Met je

favoriete hemd dat een CONTAINERS
knoop mist? Of met die dikke ! o . 0
miskoop die al jaren nutteloos | In Lguven vm.d je op 30 plagtsen textiel goed terechtkomt. In
in ie kast hanat? Moment! kl.edlngc'ontal‘ners. Enkel Kr.lng- 2023 Yerzamelden d'e Leuvense
In je N 9 ) winkel ViTeS, in samenwerking containers 463177 kilo. Al
We helpen je op weg. met Oxfam en We Make Hope, die kledij wordt gesorteerd )
t mag ze plaatsen. Zo weten door werknemers vit de
we zeker dat het afgedankte sociale economie. l

! « 44% gaat naar Belgische kringwinkels
+ 23% wordt gerecycleerd, voornamelijk voor
Schenk je kleren aan sociale ! isolatiemateriaal voor de auto-industrie
organisaties, zoals Kirikou, Den 3% gaat naar armoedeprojecten en onderzoek
Bokal, ViTes of De Kapstok. Of 1 30% is niet meer draagbaar of geschikt

geef ze weg via de Facebook- voor recyclage, en is afval
groepen uit je buurt. Zo komen | ® www.leuven.be/kledingcontainers
ze terecht bij mensen die ze

goed kunnen gebruiken. L e e

|

(__AAAAQ S

) KETENS |

Er zijn een tiental winkels in )
Leuven waar je tweedehandskledij ) In Leuven zijn er heel

kan binnenbrengen. Elke zaak wat grote kledingketens |
werkt anders. Zo zijn er die enkel die tweedehandsspullen

AFVAL

)

)

)

Vuile kleren die je )
onmogelijk nog schoon ;
krijgt? Afhankelijk van )
het product horen ze bij ;
]

l

I

)

)

]

designstuks in- en verkopen. ) inzamelen. Breng ze !

Je kan je spullen natuurlijk ook binnen en je ontvangt | het restafval of het klein
online verkopen. Er bestaan ) vaak punten op je gevaarlijk afval (kga).
verschillende websites, apps i klantenkaart of korting ] ® www.ecowerf.be/

en Facebook-groepen. op je volgende aankoop. ) sorteerwijzer

~
— s o v e~ e o~ —~
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voor je kleren
A

;
)
)
>
2
z
|
U

REPAIR
CAFES

Waarom je kleren een

Op verschillende plaatsen
tweede leven geven? ‘ L

)

]

|

|

in Leuven, onder meer )

in maakleerplek, zijn er !

maandelijks Repair Cafés ')

om je kledij te herstellen. )
Je kan zelf aan de slagmet | 1. Om onze planeet te beschermen. De productie

|

|

|

]

|

|

|

)

)

]

|

Drie redenen!

naaimachines en materiaal. en het transport van kledij belasten het milieu.
Niet zo handig? Vrijwilligers De kleren die we weggooien, vormen samen een
helpen je verder. De Repair enorme afvalberg. Hoe minder nieuwe kleren we
Cafés zijn gratis, al zijn vrije maken, hoe beter dus voor het milieu. Versleten
bijdrages welkom. kledij kan vaak verwerkt worden tot bijvoorbeeld

® www.uitinleuven.be/ isolatiemateriaal.

repaircafes
2. Om ervoor te zorgen dat iedereen kledij kan

dragen van goede kwaliteit. Niet iedereen kan
dat betalen: dankzij tweedehandsverkoop of
schenkingen lukt dat soms wel.

N B e e e v e e e s e N e e e e e N e

3. Om via sociale tewerkstelling kansen te geven
aan mensen die moeilijk toegang hebben tot
de arbeidsmarkt. Ze kunnen bijvoorbeeld aan de
slag bij ViTeS. Ze volgen er opleidingen en leren
onder meer correct sorteren.

Steun van de stad

De stad steunt initiatieven
om zoveel mogelijk te
hergebruiken, bijvoorbeeld:

KLEERMAKERS

|
|
!
|
Laat je spullen herstellen |
door een Leuvense :
kleermaker. Of breng ze | * Met subsidies aan
binnen bij de Herstel Hub | MAAKbar, een Leuvense
Textiel: medewerkers vit de | organisatie die de Repair
sociale economie maken je ! Cafés en de Herstel Hub
broeken korter, herstellen : Textiel heeft opgericht.
naden en dichten elk gat. I * Door onderzoek te

| steunen naar hoe we de

] ‘ levensduur van textiel

! ) kunnen verlengen.
o

® www.leuvenfixt.be

_____-Aa




‘Roze is ook voor
stoere vrouwen’

‘Tk maak mijn eigen kostuums. De stoffen haal ik vaak
bij Pauli in de Mechelsestraat. Een van mijn favorieten
is deze grote vest met knuffels. In totaal heb ik

zeker al vijftig knuffels verwerkt in kostuums. Af en
toe doe ik een oproep voor tweedehandsknuffels op
de Facebookpagina ‘Durf te vragen Leuven'.

‘In het gewone leven draag ik meestal roze. Ik dacht
eerst dat het een fase was, maar het duurt nu al

5 jaar (lacht). Roze is ook voor stoere badass vrouwen.
Ik zoek mijn outfits vooral in tweedehandswinkels, zoals
Think Twice in de Diestsestraat of kringwinkel ViTeS in
Heverlee. Ook bij de duurzame winkel Harvest Club aan
het de Layensplein heb ik al echte pareltjes gevonden!’

‘Tk heb ook administratief werk: subsidiedossiers
schrijven, contact leggen met werkplaatsen en festivals,
papieren in orde brengen ... Dat doe ik het liefst in een
toffe bar zoals Koffie en Staal in de Dirk Boutslaan of
Café van de Velde in Tweebronnen: een sympathieke
plek met veel ruimte en licht.
Ik kan er een hele

namiddag zitten

en véél koffies

drinken.’

(o)

G-SPORT
Cheerleaden, powerchair
hockey of boccia

Leuvenaars met een beperking
kunnen elke maand deelnemen

aan gratis sportinitiaties. Voor
volwassenen met een verstandelijke
beperking of ASS en buddy's staat er
op zondag 8 december een initiatie
cheerleaden op het programma.

Heb je een fysieke beperking en

wil je een teamsport doen in je
elektrische rolstoel? Kom dan naar
de initiatie boccia of powerchair
hockey op zondag 15 december.
Boccia is een miksport die lijkt op
petanque. En bij powerchair hockey
proberen twee teams van vijf spelers
te scoren in een goal van amper

20 cm hoog.

® www.leuven.be/sportprikkels
www.leuven.be/powerchair

BREAKING
Wie wordt
Belgisch kampioen?

Zondag 22 december zakken de
beste breakers van ons land af naar
de Schouwburg om hun moves

te tonen. Ze strijden in 1-tegen-1
battles. Er zijn vier categorieén: U11,
U14, U17 en volwassenen, telkens
voor meisjes en jongens apart. Ook
enkele Leuvenaars zijn geselecteerd.

De winnaars worden gekroond tot
Belgisch kampioen in hun categorie.
Kom gratis supporteren voor onze
Leuvense finalisten!

® zo 22/12 « 12 - 20.30 uur -
30CC/Schouwburg « gratis «
www.leuven.be/bk-breaking



BINNENPRET
Winterspeeltuin

Van 26 tot 30 december

wordt de Brabanthal weer een
geweldige binnenspeeltuin.
Kinderen van 3 tot 12 jaar kunnen
zich vitleven op springkastelen,
kermismolens en andere
attracties. Je kan ook knutselen
of bouwen en er is een apart
hoekje voor de allerkleinsten. En
op vrijdag 27 december is het

prikkelarme dag: dan dimmen we
de lichten en gaat de muziek uit.

Koop je tickets online. De
toegang voor kinderen onder
3 jaar is gratis. LVN mag 5
duotickets (voor kinderen)
weggeven. Beantwoord de
wedstrijdvraag online, voor
15 december.

® do 26/12 - ma 30/12 « 10 - 18 uur « Brabanthal - € 10, € 5
voor begeleiders « www.wintertijdleuven.be/speeltuin «

www.leuven.be/wedstrijd

CITY WALK

Wandelen door hartje Leuven

Op zaterdag 14 december
organiseert wandelclub WSP
een mooie stadswandeling. De
bewegwijzerde route loopt door
het Begijnhof, het gerechtshof
en de Lakenhal, en langs de
Kruidtuin, het Sluispark, de
Vaartkom, het Arenbergkasteel
en de Abdij van Park. Onderweg
snuif je ook de sfeer en gezellig-
heid van de kerstmarkt op!

Kies een lus van 6,7 of 8
kilometer. Stevige stappers
kunnen de lussen combineren
tot 21 kilometer. Inschrijven
kan alleen ter plaatse.

Bij de inschrijving krijg je

een routebeschrijving op papier
en digitaal.

® za 14/12 « start: Redingenhof
(13 - 18 uur) of Campus
Corso (10.30 -17 uur) « € 3«
www.wintertijdleuven.be/
city-walk

Kerstshoppen

8, 15 en 22 december zijn koop-
zondagen: heel wat winkels zijn na
de middag open. Op 7, 8, 13, 14,
15, 20, 21 en 22 december zorgen
muzikanten na de middag voor
extra sfeer in de winkelstraten.
Gezellig!
® www.wintertijdleuven.be/
kerstshoppen

Pakjestijd

Laat je cadeautje gratis feestelijk
inpakken tijdens de vrijdag- en
zondagsmarkt. Op vrijdag 13 en 20
december kan dat tussen 9 en 17
uur in de Schouwburg in Leuven,
op zondag 15 en 22 december
tussen 9 en 13 uur op het Van
Arenbergplein in Heverlee.

® www.wintertijdleuven.be/
kerstshoppen

Winterwandeling

Waar komt bijgeloof vandaan?

Op verschillende data tussen

7 december en 4 januari kan je

deelnemen aan een begeleide

wandeling over volksverhalen. Een

gids vertelt je opmerkelijke weetjes,

achteraf krijg je een drankje. De

wandeling start telkens om 17 uur

aan Tafelrond en duurt 1,5 uvur. Koop

je ticket online of aan de balie van

Visit Leuven (Mounckplein 2).

® www.wintertijdleuven.be/
wandeling

Oud naar nieuw

Aftellen naar het nieuwe jaar:

da’s het allerleukste op de Oude

Markt. Vanaf 22 uur draait dj-duo

Partyshakerz plaatjes. Daarna kan je

in de vele cafés verder vieren tot in

de vroege uurtjes.

® www.wintertijdleuven.be/
countdown

Surf naar
www.uitinleuven.be
voor meer activiteiten.

kort
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Het CIRKLABO-festival van 14 tot 19 december toont een
aantal straffe voorstellingen die in de circuswerkplaats
van 30CC zijn ontstaan. Pik zeker de acts van twee lokale
circusvrienden mee: Wout Vanroose beklimt in ‘Chasing
Splinters’ torens van speelgoedblokken en Hendrik Van
Maele is een van de acrobaten in ‘Tickled Pink’.

Tijdens hun tienerjaren traden ze
samen op met Cirkus in Beweging.
Daarna begon Wout aan zijn
ingenieursopleiding. Hendrik
specialiseerde zich in partner-
acrobatie in Tilburg. Hij speelt mee
in de acrobatievoorstelling ‘Tickled
Pink’. Maar dit jaar maakten de
twee vrienden ook opnieuw samen
een circusvoorstelling, ‘Chasing
Splinters’ - Hendrik achter de
schermen en Wout op de planken.
Of beter: op 4.600 Kapla-plankjes!

Hoe is het idee ontstaan
om een voorstelling te
maken met die houten
Kapla-blokken?

Wout: ‘Heel toevallig. In 2021
kreeg ik van 30CC een ruimte

om circusideeén uit te testen.

Ik experimenteerde eerst met
kogelstootballen aan touwen.
Megagevaarlijk! (lacht) Het leek
mij interessant om er dingen mee
te slopen. Het eerste wat in mij
opkwam, waren Kapla-torens, omdat
ik als kind graag met die blokken
speelde. Ik ontdekte dat ik er nog
zoveel méér mee kan doen: torens
optillen zonder dat ze instorten,
erop staan of klimmen, de torens
op mijn lichaam zetten ... Het ziet er
gevaarlijk uit en het is spannend!’

Hoe lang duurt het om
die 4.600 blokjes op
te bouwen?

Wout: ‘Ik heb 4 uur nodig. Maar dat
is ideaal om in de juiste stemming
te komen voordat ik moet
optreden.’

Waarover gaat
‘Chasing Splinters’?

Wout: ‘Over een man die zichzelf
in moeilijkheden brengt omdat hij
per se zijn doel wil bereiken. Tk
verplaats torens op een omslach-
tige manier of probeer zo veel
mogelijk torens vast te nemen in
plaats van één voor één. Ik hoop
dat het mensen aan het denken zet
over de opofferingen die ze doen
voor hun ambities.’

Hendrik, wat was jouw rol?

Hendrik: ‘Tk heb mee de kunstjes
bedacht en de voorstelling
gemaakt. Het sprak mij aan om
eens puur daarmee bezig te zijn. Ik
wilde Wout helpen om zijn voor-
stelling te maken en niet de mijne.’

Jij speelt ook mee in de
voorstelling ‘Tickled Pink’,
vanwaar die naam?

Hendrik: “Tickled Pink’ betekent
‘heel blij’. Het thema van de
voorstelling is euforie en spektakel.
Spektakel hoort echt bij circus,
maar in het hedendaagse circus
wordt het vaak weggeduwd. In
‘Tickled Pink’ willen we het weer
volop tonen, zowel de positieve

als de negatieve kant ervan. Het
positieve is dat spektakel voort-
komt uit onze goesting om aan
acrobatie te doen. Dat plezier
willen we meegeven met het
publiek. Maar spektakel heeft ook
een keerzijde: het is vaak nep. We
acteren in de voorstelling dat we
blij zijn, terwijl we dat natuurlijk niet
altijd zijn.’

Wat voor spektakel
krijgen we te zien?

Hendrik: ‘We doen acrobatie en
creéren een opzwepende atmo-
sfeer: felle lichten, hevige muziek, er
gebeurt heel veel in hoog tempo ...
We acteren en zingen ook. Zelf

zing ik - voor ieders bestwil - niet
mee (lacht). Ik speel wel een scéne
waarin ik heel hard moet lachen.
Acteren vond ik het moeilijkste.’

Waarom moeten mensen
naar jullie voorstellingen
komen kijken?

Wout: ‘Ik heb goed gelachen tijdens
‘Tickled Pink’. Je wordt mee-
gesleurd met de emoties en gaat
buiten met een gevoel van euforie.’

Hendrik: ‘Tijdens de premiére van
Wout z'n voorstelling merkten we
dat zowel kinderen als volwassenen
echt in de voorstelling zaten. En
het beste van al: onze twee voor-
stellingen spelen niet op dezelfde
dag, dus mensen kunnen naar
allebei komen!’

CIRKLABO-festival

Op het CIRKLABO-festival
kan je gaan kijken naar drie
circusvoorstellingen. Ontdek
het volledige programma
online.

* Tickled Pink
za 14/12 « 20 uur »
30CC/Schouwburg « 10+

Chasing Splinters

wo 18/12 en do 19/12 «

19 uur « 30CC/Wagehuys -
alle leeftijden

® www.cirklabo.be
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Van 5 december tot 5 januvari

53 Wintertijd

Niks heerlijker dan knetterende vuurtjes en klinkende kerstmuziek. En voor die winterse
gezelligheid ben je in Leuven aan het juiste adres! LVN tipt vijf activiteiten tijdens Wintertijd.

Hogere sferen

Kl Kerstmarkt

Dit jaar ga je op de Leuvense Kerst-
markt de lucht in. Op een toren van
wel 20 meter hoog geniet je van
een drankje en een prachtig vitzicht
over de markt. Ga je graag nog
hoger? Maak dan een ritje in het
reuzenrad. Voor kinderen is er ook
een heel bijzondere kerstcarrousel.
Overdag en 's avonds zijn er straat-
theater en liveoptredens van onder
anderen Bart Herman. En in het
kerstdorp wil de kerstman maar al
te graag met jou op de foto.

® wo 11/12 - z0 22/12 « Ladeuze-
en Hooverplein « gratis

Abdij van Park
E1 Kerst in de Abdij

Zondag 15 december is de Abdij
van Park ondergedompeld in
kerstsfeer. Op de kerstmarkt koop
je originele geschenken en proef
je van lekkers. En er is muziek:
eerst word je getrakteerd op een
beiaardconcert, daarna op folk in
de abdijkerk. Als afsluiter kan je
zelf zingen, onder begeleiding van
Lennaert Maes - buurtbewoner en
zanger van Lenny en De Wespen.

® z015/12 « Abdij van Park «
12 - 18 uur « gratis

Prachtig parcours

K Lichtkunst

Kunstparcours ‘(un)Holy Light’ licht
de stad weer op. Curator Juliette
Bibasse selecteerde zes installaties
van internationale topartiesten.

Je kan overal gratis binnenlopen.
Zo zorgen honderden objecten in
de Gotische zaal van het stadhuis
voor een indrukwekkend klank- en
lichtspel. Het lijkt wel een dans-
vloer met robots. En als je daar dan
toch bent: in het stadhuis vind je
nog twee andere werken van het
kunstparcours. Laat je betoveren!

® za 14/12 - z0 22/12 « 17 - 21 uur »
gratis



Gezellige gloed
I3 Groot Begijnhof

bij kaarslicht

Het Groot Begijnhof stelt nooit
teleur, maar zaterdag 14 december
heb je een extra reden voor een
bezoek. Duizenden kaarsen en
beiaardmuziek zorgen voor een

magische sfeer in de kasseistraatjes.

Beetje koud? Verwarm je aan

een dampende kop glihwein
of chocomelk en een warme

wafel. Voor kinderen is er een
fotozoektocht.

® za14/12 + 17 - 21 uur »
Groot Begijnhof « gratis

De klassieker
H Kerstconcert

Elk jaar tijdens Wintertijd zingt en
speelt Currende klassieke muziek
onder de gotische gewelven

van de Sint-Pieterskerk. Deze
editie brengt het ensemble
Vlaamse kerstliederen - zowel
feestelijke als meer intieme - in
de verwarmde kerk.

® do 12/12, do 19/12, ma 23/12 en
vr 27/12 « 18 = 19 uur « Sint-
Pieterskerk - tickets online,
bij Visit Leuven of ter plaatse
(tenzij volzet)

Nog meer
Wintertijd

En da's lang niet alles: het
volledige programma vind je

online of in de brochure die
je in de bus kreeg.

® 05/12 - 05/01
www.wintertijdleuven.be
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Kerstconcert van de Joorzangers

Op vrijdag 20 december
zingen de Joorzangers

hun elfde kerstconcert.

In 't Leives en voor een
stampvolle Sint-Pieterskerk.
‘We zingen niet perfect, maar
het is ongelooflijk plezant!

Michel Meulemans (bovenaan
rechts): ‘De Joorzangers zijn
opgericht in 2004, vlak na de
jaarlijkse festivalviering van het
Verbond der Jaartallen. Tijdens die
viering was het de gewoonte dat
heel de kerk enkele liedjes zong.
We oefenden niet, dus iedereen
deed eigenlijk maar wat ... Dat kon
beter, vond wijlen André Van De
Putte - beter bekend als ‘Meneer

André’. Dus hij richtte een zang-
koor op. Jef, ik en een twintigtal
andere mannen werden lid en
begonnen samen te zingen. We zijn
niet meer gestopt.’

Plezante boel

Jef Struyven (dirigent): ‘Ons
repertoire telt meer dan 120
liedjes, allemaal in ‘t Leives. Soms
verzinnen we de tekst zelf, over
typisch Leuvense dingen. Zoals
‘Fieére Margrit’, ‘Moébuemlied’ of
‘Et sirkulooseplan’. Soms vertalen
we een bestaande tekst naar het
Leuvens. ‘Laat de zon in je hart’ van
Willy Sommers wordt dan ‘Lot de
zon in eu ét’. En ‘Le chouchou

de mon coeur’ van Annie Duparc
klinkt bij ons als ‘De sjou-sjou van
men drueme’.’

Michel: ‘We repeteren twee keer
per maand. Niet om elke noot
perfect te zingen, maar omdat het
een plezante boel is. We amuseren
ons kostelijk, echt vrienden onder
elkaar. En de minder goeie zangers,
die zingen gewoon wat stiller
(lacht).

Magisch sfeertje

‘Tijdens het kerstconcert brengen
we een twaalftal liederen. Het zijn
allemaal bekende melodieén, en
de Leuvense teksten staan in het
programmaboekje. Veel mensen
zingen mee: een magisch sfeertje!’

Jef: ‘Het concert is gratis, maar

we vragen een vrije bijdrage. Die
gaat naar Kinderdag Arthur De Wit.
Da's een dag waarop vierhonderd
kinderen vit een kwetsbare
omgeving gratis naar de kermis
mogen. Dus: wij amuseren ons,

het publiek geniet, en de centen
komen goed terecht. Echt kerst!’

® 20/12 - 20 vur .
Sint-Pieterskerk « gratis

Meezingen?

De Joorzangers zoeken zangers.

Je hoeft geen Leives te kunnen, dat
leren de andere zangers je graag.
Je moet wel lid zijn of worden

van de Mannen van het Jaar. Je
repeteert om de 2 weken in café
Tempo en café Onder den Toren.
En je geeft elk jaar drie concerten
en treedt daarnaast op in lokale
dienstencentra en woonzorgcentra.

® jaartallen1890.wordpress.com/
joorzangers



Hoeveel mensen schreven zich in voor de
eindejaarscorrida op zondag 29 december?

Bezorg je antwoord véér 15 december via www.leuven.be/wedstrijd
en maak kans op het familiespel Monopoly Leuven.

De corrida is volzet. Kinderen tot 9 jaar kunnen wel nog deelnemen
aan de loop van 1 kilometer. Loop je niet mee? Kom supporteren.
Sfeer verzekerd! Meer info: www.wintertijdleuven.be/corrida

L L

!

w, ¥

Mia D.B., Eva V.H,, Els T., Lieve V., Katrijn C., Artuur W., Roeland G., Dolf A. en Frangois V. kenden
het antwoord op de vorige wedstrijdvraag en winnen een paar hippe sokken van de stad.

NI~
w c>0
Wist je dat ...

... de Kesselberg vroeger hét paradijs voor motorcrossers
was? De Koninklijke Vereniging Motor Unie Leuven legde er

in 1954 een spectaculair crossparcours van 5 kilometer aan.
Hun jaarlijkse Paastrofee was het meest populair. Op het
hoogtepunt klommen meer dan 20.000 supporters de berg op

om te genieten van ronkende motoren en rondvliegend slijk.

De milieubeweging en de buurtbewoners waren minder
enthousiast over het lawaai en de schade aan de natuur. In 1973
werd de berg een beschermd landschap. Aaaah, opnieuw rust!

Colofon

Verantwoordelijke vitgever:
Geertrui Vanloo, algemeen
directeur stad Leuven, Professor
Van Overstraetenplein 1,

3000 Leuven « Fotografie: Tim
Buelens, Jan Crab, Willem
Govaerts, Joel Hoylaerts,
JOKKO, Marco Mertens, Jan
Pollers, Rob Stevens, Bart

Van De Perre, Erard Swannet,
Unsplash « LVN is gedrukt met
milieuvriendelijke inkt op papier
vit duurzaam beheerde bossen.

Contact: info@leuven.be of
016 27 27 27
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De Oude Markt met zijn vele cafés kennen we als ‘de langste toog van Europa’. Maar het was ook ooit een parking in het
midden van de stad. In de jaren 90 werd het aantal parkeerplaatsen al verminderd. In 2004 maakten de auto’s definitief
plaats voor meer terrasjes en meer bomen.



